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Stationsleitung
1	Cordula Illner, Oberärztin 
2	Ernst Boos, Stationsleiter Pflege

Bereichsleitung
3	Dr. med. Elisabeth Möller, Chefärztin
4	Susanna Wagner, Bereichsleiterin Pflege

Auskunft und Anmeldung
Patientenaufnahme, Direktwahl Telefon 071 929 60 06

Verantwortliche Personen



Clienia Standortübersicht:
Clienia Privatklinik Littenheid
Clienia Privatklinik Schlössli
Clienia Psychiatriezentrum Männedorf
Clienia Psychiatriezentrum Uster
Clienia Psychiatriezentrum Wetzikon
Clienia Ambulatorium Wetzikon
Clienia Externer Psychiatrischer Dienst Sirnach
Clienia Krisenintervention Schweiz

Anreise
Das nur vier Kilometer entfernte Wil  
liegt im Schnittpunkt der Verkehrs- 
achsen Zürich / St. Gallen (A1) und  
Konstanz /Toggenburg und ist bequem  
erreichbar. Zwischen Littenheid und  
dem Bahnhof Wil besteht eine Busver
bindung im Stundentakt.

Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
9573 Littenheid
Telefon	+41 (0)71 929 60 60
Fax	 +41 (0)71 929 60 30
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia.ch Privatklinik Littenheid

Führend in Psychiatrie
und Psychotherapie
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Die Privatstation

Pünt Süd

Privatklinik Littenheid
Führend in Psychiatrieund Psychotherapie
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Die Privatstation 
Pünt Süd

Auf der offen geführten Privatstation Pünt Süd behandeln wir zusatzver
sicherte Patienten mit psychischen Krisen und Erkrankungen, die zu Beein-
trächtigungen im alltäglichen Leben führen und einen stationären Aufent-
halt zur Entlastung und fachgerechten Behandlung zweckmässig erschei- 
nen lassen. Das therapeutische Angebot der Privatstation Pünt Süd ist cha-
rakterisiert durch eine hoch individuelle und auf die Bedürfnisse und Erfor-
dernisse eines jeden einzelnen Patienten zugeschnittene Behandlung. 

Fachkompetenz und Methodenvielfalt garantieren eine qualitativ hochwer-
tige Therapie, die sich an neuen Entwicklungen und wissenschaftlichen  
Erkenntnissen orientiert. Das therapeutische Konzept unserer Station ver-
bindet Einzel- und Gruppenarbeit mit einer Vielzahl von Spezialtherapien, 
die sinnvoll und zielführend aufeinander abgestimmt werden. Dabei prägen 
gegenseitiger Respekt, Achtung und Vertrauen die gemeinsame Arbeit. 



Die Station und
die Krankheitsbilder

Diplomierte und spezialisierte Pflegefachpersonen leisten in der Bezugs-
personenarbeit ihren Beitrag bei der Anleitung zielgerichteter Aktivitäten 
und bei der Unterstützung in der Alltagsbewältigung während und nach 
dem Klinikaufenthalt. 

Im ruhigen Stationsmilieu behandeln wir Patienten sowohl mit akuten, neu 
aufgetretenen psychiatrischen Störungsbildern als auch mit länger beste-
henden bzw. chronifizierten Erkrankungen. Wir sind auf die Behandlung fol-
gender Krankheitsbilder spezialisiert:
–	� Affektive Erkrankungen (Depressionen und manisch-depressive  

Erkrankungen)
–	� Anpassungsstörungen (Belastungskrisen, Erschöpfungsdepressionen, 

Burn-out)
–	Angst- und Zwangserkrankungen
–	Essstörungen
–	Persönlichkeitsstörungen
–	Psychische Folgen körperlicher Erkrankungen
–	Psychosomatische Störungen
–	Sekundäre Suchterkrankungen

1	 Die Privatstation Pünt Süd
2	 Foodcorner
3	 Zimmer
4	 Im Park der Clienia Littenheid
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Gehobener Hotelkomfort

Die Ambiance auf der Privatstation unterstützt das Wohlbefinden unserer 
Patienten. Die gepflegte Gestaltung der Zimmer und Räume und die kuli-
narischen Angebote entsprechen den hohen Erwartungen. 

Gute Lage
Unsere Klinik liegt in naturnaher, idyllischer Umgebung, nur 40 Auto
minuten von Zürich entfernt. Littenheid ist über Wil SG mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln gut erschlossen.


