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Klinik Schlössli

Ort	 Clienia Schlössli AG, 8618 Oetwil am See/Zürich, www.clienia.ch

Anreise	� Die Klinik Schlössli liegt in unmittelbarer Nähe des Busbahnhofs  
Oetwil am See. Gebührenpflichtige Parkplätze stehen in begrenzter 
Anzahl zur Verfügung.

Kosten	� CHF 350. –  inkl. Handout-Ordner, Mittag- und Abendimbiss  
Bitte beachten Sie, dass wir bei einer allfälligen Annullation bis  
10 Tage vor Seminarbeginn den ganzen Seminarkostenbeitrag  
in Rechnung stellen müssen.

Anmeldung	� Petra Stehlíková, Lundbeck (Schweiz) AG, Cherstrasse 4, 8152 Glattbrugg, 
Tel. 044 874 34 34, Fax 044 874 34 45, psva@lundbeck.com

Veranstalter	� Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Martin Ekkehard Keck 
Clienia Schlössli AG, 8618 Oetwil a. S.

Sponsor	 Lundbeck Institute Switzerland

Co-Sponsor	

Organisation	 Clienia Schlössli AG und Lundbeck Institute

Credits	� SGIM: Credits anrechenbar innerhalb der erweiterten Fortbildung 
SGAM: Volle Fortbildungsdauer anrechenbar 
SGPP: 25 Credits

Mit Unterstützung der Schweizerischen Gesellschaft für Angst und Depression (SGAD)

Veranstaltung und wissenschaftliche Leitung: Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Martin Ekkehard Keck

SwitzerlandSwitzerland

Psychiatrie und Psychotherapie  –   
8. Facharzt-Vorbereitungsseminar:  
State of the art

6. – 8. Juni 2012 
Clienia Schlössli AG,  
Privatklinik für Psychiatrie, Psychosomatik  
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PD Dr. med. Bernd Krämer
Leitender Arzt Allgemeinpsychiatrie
Psychiatrische Dienste
Solothurner Spitäler AG
Weissensteinstrasse 102
4500 Solothurn

PD Dr. Rico Nil
Medical Director
Lundbeck Institute Schweiz
Cherstrasse 4
8152 Glattbrugg	

Dr. med. Axel Ropohl
Medizinischer Leiter
Klinik Meissenberg AG
Psychiatrische und Psychotherapeuti-
sche Spezialklinik für Frauen
Meisenbergstrasse 17
6301 Zug

PD Dr. med. Michael Rufer
Stv. Klinikdirektor
Klinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie  
Universitätsspital Zürich
Culmannstrasse 8
8091 Zürich

Cand. MD/PhD Milan Scheidegger
Wissenschaftlicher Mitarbeiter
Psychiatrische Universitätsklinik 
Lenggstrasse 31
8008 Zürich

Dr. med. Dagmar Astrid Schmid
Oberärztin
Universitätsspital Basel  
Bereich Psychosomatik
Petersgraben 4
4031 Basel

Dr. med. Patrik Stephan
Psychiatrische Dienste Aargau AG
Oberarzt mediQ
Postfach 432
5201 Brugg AG

Dr. med. Peter Strate
Chefarzt Erwachsenenpsychiatrie
Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie
Schlösslistrasse
8618 Oetwil am See

Prof. Dr. med. Frank Urbaniok
Chefarzt, Justizvollzug Kanton Zürich
Psychiatrisch-Psycholog. Dienst (PPD)
Feldstrasse 42
8090 Zürich

PD Dr. med. Thomas Zetzsche
Chefarzt Alterspsychiatrie
Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie
Schlösslistrasse
8618 Oetwil am See
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Dr. med. Gregor Berger
Chefarzt
Adoleszentenpsychiatrie APD
Integrierte Psychiatrie  
Winterthur  –  Zürcher Unterland 
Wieshofstrasse 102
8408 Winterthur 

Dr. med. Magdalena Maria Berkhoff
Chefärztin
Psychiatrische Klinik Zugersee
6317 Oberwil b. Zug

Dr. med. Markus Binswanger
ehem. Ärztlicher Direktor
Clienia Littenheid AG 
Privatklinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie Littenheid
9573 Littenheid

Prof. Dr. med. Waldemar Greil
ehem. Ärztlicher Direktor
Sanatorium Kilchberg
Psychiatrische Klinik der Ludwig- 
Maximilians-Universität München
Stauffacher Praxis
Lutherstrasse 2
8004 Zürich

Dr. med. Josef Hättenschwiler
FMH Psychiatrie/Psychotherapie
Zentrum für Angst- und
Depressionsbehandlung ZADZ
Dufourstrasse 161
8008 Zürich

Prof. Dr. med. Martin Hatzinger
Chefarzt
Psychiatrische Dienste
Solothurner Spitäler AG
Weissensteinstrasse 102
4500 Solothurn

Prof. Dr. med. Achim Haug
Ärztlicher Direktor
Clienia Gruppe
Clienia Krisenintervention Schweiz
Konradstrasse 15
8400 Winterthur

Dr. med. Gérard Hirsbrunner
FMH Psychiatrie/Psychotherapie 
Quaderstrasse 36
7000 Chur

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat.  
Martin Ekkehard Keck
Ärztlicher Direktor 
Chefarzt Privatstationen
Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie  
und Psychotherapie
Schlösslistrasse
8618 Oetwil am See

Dr. med. Roland Kowalewski
Oberarzt
Zentrum für
Abhängigkeitserkrankungen
Selnaustrasse 9
8001 Zürich

	Liebe Kolleginnen und Kollegen
 

Nach dem grossen Erfolg und den durchgängig positiven Rückmeldungen  
der sieben schweizweit durchgeführten Seminare (2008 – 2011) freuen wir uns, 
Sie herzlich zu unserem achten Facharzt-Vorbereitungsseminar «State of  
the art» in die Privatklinik Schlössli einladen zu können! Wir freuen uns sehr, 
dass die Seminare als gezielte Nachwuchsförderung seit 2011 auch unter 
dem Patronat unserer Fachgesellschaft, der SGPP, stehen.  

Zur Vorbereitung auf die Facharztprüfung I und II Psychiatrie und Psycho- 
therapie sowie zum Erwerb des Fähigkeitsausweises Delegierte Psycho- 
therapie mit Erwachsenen wird in Übersichtsreferaten evidenzbasiertes 
klinisches Wissen zu Diagnostik und Therapie der wichtigsten psychischen 
Erkrankungen vermittelt. Erfahrene Prüfer informieren zudem über den 
Ablauf der Facharztprüfung I und II. 

Ziel des Seminars ist die Vermittlung der relevanten Gesichtspunkte zu 
Diagnostik und Therapie der psychiatrischen Krankheitsbilder  –  so soll die 
Grundlage für eine eigene, detaillierte Prüfungsvorbereitung gebildet werden.

Die Referenten sind ausgewiesene Experten des jeweiligen Gebietes und 
kommen aus verschiedenen psychiatrischen Spitälern der Deutschschweiz.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mit besten Grüssen

Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Martin E. Keck	 PD Dr. Rico Nil
Ärztlicher Direktor		  Medical Director
Chefarzt Privatstationen	 Lundbeck Institute Schweiz 
Clienia Schlössli AG

Referenten



  >> 	 Mittwoch, 6. Juni 2012
 
	08.00  –  	08.30		  Kaffee, Gipfeli 

	08.30  –  	08.45		  Einleitung	 M.E. Keck/R. Nil

	08.45  –  	10.15		  Depression	 M.E. Keck, ÄD Clienia Privatklinik Schlössli

	10.15 – 	10.45		  Pause

	10.45 – 	12.15		  Somatoforme	 M. Berkhoff, CÄ Psychiatrische Klinik 
				    und dissoziative Störungen 	 Zugersee

	12.15	– 13.30		  Mittagessen

	13.30 – 	14.45		  Sucht	 R. Kowalewski, OA Zentrum für Abhängigkeitserkrankungen, Zürich
			 
	14.45	 – 15.15		  Pause

	15.15  – 	16.00		  Wie bereite ich die schriftliche 	 G. Hirsbrunner, Chur 
				    Facharztprüfung vor?	

	16.00 – 17.00		  Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie	 M. Hatzinger, CA Erwachsenen-
						      psychiatrie der Psych. Dienste der Solothurner Spitäler AG
	17.00 – 17.30		  Pause

	17.30 – 18.30		  Bipolare Störung	 W. Greil, ehem. ÄD Sanatorium Kilchberg

	18.30 – 19.15		  Psychotraumatologische 	 B. Krämer, LA Allgemeinpsychiatrie
				    Störungen 	 u. Fachbereich Psychosomatik, Psych. Dienste Region Olten

 ab 19.00			  Apéro, Häppchen

 
	
  >> 	 Donnerstag, 7. Juni 2012
 
	08.00 –	 08.15		  Kaffee, Gipfeli

	08.15 – 	09.30		  Diagnostik nach ICD-10 und DSM-IV/Skalen	 A. Haug,  
						      ÄD Clienia Gruppe 
	09.30 – 	10.30		  Bildgebung und Psychiatrie	 M. Scheidegger,  
						      wissenschaftlicher Mitarbeiter PUK
	10.30 –	 11.00		  Pause
	
	11.00 – 	12.15		  Psychiatrische Notfälle	 A. Ropohl, Med. Leiter Klinik Meissenberg
	
12.15 – 	13.30		  Mittagessen

Programm, 6. – 8. Juni 2012  
Clienia Privatklinik Schlössli

	13.30 –	 14.45		  Facharztprüfung: 	 M. Binswanger,	
				    Informationen vom Prüfer	  Clienia Privatklinik Littenheid

	14.45 – 	15.45		  Forensik und	 F. Urbaniok, CA Psychiatrisch-Psychologischer	
				    Behandlungskonzepte	 Dienst Justizdirektion des Kantons Zürich
	
	15.45 – 	16.00		  Pause

	16.00  –	 17.15		  Zwangsstörungen	 M. Rufer, Stv. ÄD Klinik für Psychiatrie	
		  	 			   und Psychotherapie Universitätsspital Zürich

	17.15 – 	18.15		  Kognitive Verhaltenstherapie und Systemische	 M. Rufer, Zürich 	
		  		  Therapie: ein Überblick

	18.15 – 	18.30		  Pause

	18.30 – 	19.30		  Kombination von Psycho- und Pharmako-	 M. Rufer, Zürich	
				    therapie  –  Wann gibt es additive Effekte?

 ab 19.30			  Apéro, Häppchen 
 

	
  >> 	 Freitag, 8. Juni 2012
 
	08.00 –	 08.15		  Kaffee, Gipfeli

	08.15 – 	09.30		  Angststörungen	 J. Hättenschwiler, Zentrum für  
						      Angst- und Depressionsbehandlung, Zürich 

	09.30 – 	10.30		  Diagnostik und Therapie	 Th. Zetzsche, CA Clienia Privatklinik Schlössli 
				    der Demenz

	10.30 – 	10.45		  Pause

	10.45 – 	12.30		  Schizophrenie 	 G. Berger, CA Adoleszentenpsychiatrie APD, 	
						      Integrierte Psychiatrie Winterthur
	12.30 – 	13.30		  Mittagessen

	13.30 – 	14.30		  Interaktionen in der Pharmakotherapie	 P. Stephan,  
						      Oberarzt mediQ, Psychiatrische Dienste Aargau

	14.30 – 	15.30		  Schlafstörungen	 D. Schmid, OÄ Universitätsspital Basel

	15.30  – 	15.45		  Pause

	15.45 – 	17.00		  Variationen der therapeutischen Beziehung unter	 M. Binswanger, 
				    psychodynamischen Aspekten	 Clienia Privatklinik Littenheid	

	17.00 – 	18.00		  Persönlichkeitsstörungen	 P. Strate, CA Clienia Privatklinik Schlössli


