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Clienia stärkt die ambulante Versorgung und gibt René Alpiger als neuen Direktor 
bekannt 
 

Die Clienia-Gruppe ist heute an 16 Standorten im ambulanten Bereich tätig. Nun soll dieser Bereich weiter 

gestärkt werden. Damit wird der hohen Nachfrage nach ambulanten Leistungen Rechnung getragen und 

die Versorgungssicherheit der Patientinnen und Patienten gewährleistet. René Alpiger wurde als neuer 

Verantwortlicher des ambulanten Bereiches gewählt. 

 

Anfang 2025 führt die Clienia-Gruppe eine zusätzliche Direktion für die ambulanten Angebote ein und fasst alle 

ambulanten Dienstleistungen darunter zusammen. Die ärztliche Leitung der neuen Organisationseinheit obliegt 

den beiden Ärztlichen Direktoren Prof. Wolfram Kawohl (Clienia Schlössli AG) und Dr. Rafael Traber (Clienia 

Littenheid AG), die gemeinsam mit dem neuen Direktor die Geschäftsleitung bilden. Durch ihre gleichzeitige 

stationäre Verantwortung stellen die beiden Ärztlichen Direktoren eine integrierte Versorgung sicher. 

 

Die strukturelle Trennung von stationären und ambulanten Einheiten ist ein wichtiger Schritt, um zukünftiges 

Wachstum sowie trotz der ungenügenden Tarife einen kostendeckenden Betrieb zu ermöglichen. Ausserdem soll 

damit eine Steigerung der Effizienz und Qualität der ambulanten Dienstleistungen erzielt werden. Die Klinikgruppe 

ist überzeugt, dass sie die Anforderungen, die die hohe Patientennachfrage an sie stellt, mit diesen Anpassungen 

optimal erfüllen kann. 

 

Die Clienia-Gruppe freut sich, René Alpiger als designierten Direktor der ambulanten Dienste der Clienia-Gruppe 

vorzustellen. René Alpiger arbeitet derzeit als Direktor und Vorsitzender der Geschäftsleitung der Geriatrischen 

Klinik St. Gallen AG und in Personalunion als Klinikdirektor im Rehabilitationszentrum St. Gallen der Kliniken 

Valens. Der dipl. Pflegefachmann FH und Experte in Intensivpflege HF verfügt zudem über einen eMBA-

Abschluss, eine höhere Fachprüfung als Institutionsleiter und ein CAS der HSG St. Gallen. Ausserdem engagiert 

er sich in verschiedenen Fach- und Berufsgremien. René Alpiger ist 52 Jahre alt und im Kanton Zürich wohnhaft. 

 

René Alpiger, der seine Stelle im Februar 2025 antreten wird, sagt: «Ich freue mich sehr auf die 

Herausforderungen und die Menschen, die mich in der Clienia-Gruppe mit dieser neu geschaffenen Position 

erwarten.» CEO David J. Bosshard ist überzeugt: «René Alpiger bringt einen prall gefüllten Rucksack an 

Erfahrung mit, der ihn zum idealen Direktor für unseren ambulanten Bereich macht.» 

 

 



 

Seite 2 / 2 

 

Kontakt für Rückfragen 

David J. Bosshard, CEO Clienia-Gruppe 

david.bosshard@clienia.ch, Tel. 052 234 14 01 

 

 

Über die Clienia-Gruppe 

Die Clienia-Gruppe wurde 2008 als Zusammenschluss der Privatkliniken Littenheid (TG) und Schlössli (ZH) gegründet und ist heute 

mit mehr als 1’700 Mitarbeitenden die grösste private Anbieterin von psychiatrischen Dienstleistungen in der Schweiz Mehr Infos: 

www.clienia.ch 
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