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Fiihrend in Psychiatrie

Medienmitteilung

Littenheid, 16. Juni 2025
Innovative KI-Anwendungen im Gesundheitswesen: Fortschritt und Chancen am Beispiel des
Klinikalltags

Am vergangenen Donnerstag fand in den Raumlichkeiten der Clienia Privatklinik in Littenheid eine Veranstaltung
der Thurgauischen Vereinigung der Leitenden Arzte und Belegérzte der Privatspitaler (TVLBP) statt. Rund 35
Fachpersonen aus dem Schweizer Gesundheitswesen kamen zusammen, um sich Uber die rasante Entwicklung
der Kunstlichen Intelligenz (KI) im Klinikalltag zu informieren und auszutauschen. Die Veranstaltung stand unter
dem Motto «Aus der Praxis fur die Praxis» und widmete sich den vielfaltigen Mdglichkeiten, die KI im
Gesundheitswesen bietet. Experten aus verschiedenen Fachbereichen prasentierten konkrete
Anwendungsbeispiele und diskutierten die Chancen sowie die Herausforderungen, die mit der Integration von Kl-
Technologien verbunden sind. Moderiert wurde der Anlass von Dr. Mark Ebneter, Co-Prasident der TVLBP.

Praktische Losungen fur den Klinikalltag

Dr. Javier Blanco, Senior Consultant und ehemaliger Arztlicher Direktor der Rehaklinik Dussnang, erlauterte die
Bedeutung hochwertiger Trainingsdaten fir KI-Systeme und zeigte auf, wie Kl die Qualitat der medizinischen
Versorgung verbessern kann. Er betonte, dass Kl beispielsweise bei Diagnosestellungen oder der Erstellung von
Berichten Zeit sparen und die Genauigkeit erhéhen kann.

Innovative Pilotprojekte bei Clienia

Klinikdirektorin Dr. sc. ETH Fabienne Niederer und Pascal Kauffmann, Grinder und CEO von Alpine Al, stellten
konkrete Pilotprojekte bei Clienia vor. Dazu gehéren die ,My Clienia App®, die erste Patienten-App in der
Psychiatrie der Schweiz, sowie das digitale Whiteboard im Stationszimmer, das Daten automatisch aus dem
Klinikinformationssystem INES tUbernimmt. Besonders hervorzuheben ist SwissGPT, eine in der Schweiz
gehostete Version von ChatGPT von Alpine Al, die in der psychiatrischen Klinik bereits produktiv eingesetzt wird.
Ein Highlight war die Demonstration von «Clienius», einer Kl-basierten Lésung, die Patientengespréche in
Echtzeit dokumentiert und datenschutzkonform an das Klinikinformationssystem tbermittelt — eine enorme
Zeitersparnis und Effizienzsteigerung.

Humanoider Roboter Henrietta begeistert

Ein besonderes Highlight war der Besuch von Henrietta, einem humanoiden Roboter, der die Besucher mit ihren
Fahigkeiten beeindruckte. Entwickelt am Lab42, einem Innovationszentrum fur Robotik und Kl in Davos, steht
Henrietta fUr die Zukunft der robotergestitzten Assistenz im Gesundheitswesen. Alpine Al setzt auf Schweizer
Werte, Datenschutz und Sicherheit, um Vertrauen in die Steuerung und den Einsatz von Robotern zu schaffen.

Der Abend klang bei einem wunderbaren Apéro riche in der schénen Umgebung in Littenheid aus, wo die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer die Gelegenheit hatten, die gewonnenen Erkenntnisse zu vertiefen und sich
auszutauschen.

Uber die TVLBP

Die Thurgauische Vereinigung der Leitenden Arzte und Belegéarzte der Privatspitaler (TVLBP) setzt sich fiir die
Férderung und Weiterbildung ihrer Mitglieder ein und bietet eine Plattform fir den Austausch Uber aktuelle
Entwicklungen im Gesundheitswesen. Mehr Infos Uiber TVLBP: www.tvlbp.ch.


http://www.tvlbp.ch/
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Uber Clienia Littenheid AG

Die Clienia Littenheid ist eine psychiatrische Privatklinik mit einer tber 125-jahrigen Geschichte. Sie nimmt
Versorgungsauftrage fir verschiedene Kantone wahr und gehért mit ihren rund 700 Mitarbeitenden zu den
gréssten Arbeitgeberinnen der Region. Auf 18 Stationen mit 253 Betten, zwei Tageskliniken in Frauenfeld
sowie in ambulanten Zentren in Amriswil, Frauenfeld, Kreuzlingen, Sirnach und Winterthur behandelt sie
Menschen jeden Alters mit Erkrankungen aus dem gesamten Diagnosespektrum der Psychiatrie und
Psychotherapie. Mehr Infos tber die Clienia-Gruppe: www.clienia.ch.

Kontakt fur Ruckfragen

- Dr. Fabienne Niederer, Klinikdirektorin der Clienia Littenheid AG,
Tel. 071 929 62 10, fabienne.niederer@clienia.ch

- Dr. med. Mark Ebneter, ehem. Co-Prasident TVLBP und Chefarzt Zentrum fur Psychotherapie und
Psychosomatik der Clienia Littenheid AG,
Tel. 071 929 63 14, mark.ebneter@clienia.ch

Videomaterial: Link zu Videos Uber Henrietta

Im Attachment finden Sie ausserdem einige Bilder der Veranstaltung.

Henrietta mit Sergio Filli (Leiter ICT Clienia-Gruppe), Dr. Fabienne Niederer (Klinikdirektorin Clienia Littenheid
AG) und Pascal Kauffmann (Grinder und CEO von Alpine Al)

Dr. med. Mark Ebneter, Chefarzt Clienia Littenheid AG und ehem. Co-Président TVLBP (ist am 12. Juni
zurlickgetreten).
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