
UA, PJ, KPJ, Famulatur  
bei Clienia Littenheid
Praktische Tätigkeit während des Medizinstudiums



Klinisch-praktische Tätigkeiten

Monatliche Entschädigung  
UA, PJ, KPJ:  CHF  1600
Famulatur:  CHF 1000
jeweils plus anteilsmässigem 
13. Monatslohn

Länderspezifische Bezeichnungen
• Schweiz: Unterassistenz im  

Wahlstudienjahr (UA)
• Deutschland: Famulatur und  

Praktisches Jahr (PJ)
• Österreich: Famulatur und  

Klinisch-Praktisches Jahr (KPJ)
 
Dauer des Praktikums
1 bis max. 4 Monate, nach Vereinbarung
 
Bewerbungsmodus und Auskunft
• Dr. med. (A) Martin Felizeter, Oberarzt 

Erwachsenenpsychiatrie 
martin.felizeter@clienia.ch, 
Telefon +41 71 929 63 34

•  PD Dr. med. Lars Wöckel, Chefarzt 
Kinder- und Jugendpsychiatrie 
lars.woeckel@clienia.ch 
Telefon +41 71 929 63 18

Kurzfristige Bewerbungen sind möglich.
 
Arbeitszeit/Urlaub
Fixe Arbeitszeiten (42-Stundenwoche), keine 
Nacht- und Wochenenddienste, Urlaubstage 
frei wählbar.
 

Unterkunft
Es stehen moderne Personalzimmer zur 
Verfügung. 
 
Anerkennung
Durch die Klinik wird eine «Bescheinigung 
über die praktische Ausbildung in der Klinik» 
ausgestellt. Für Studierende ausländischer 
Universitäten wird zudem durch das Studien-
dekanat der Medizinischen Fakultät Zürich 
eine Äquivalenzbescheinigung ausgestellt, 
die zur Anerkennung des Praktikums an der 
Heimuniversität bzw. den deutschen Landes- 
prüfungsämtern dient.
 
Generelles Lernziel
Erwerb von Basiskompetenzen in evidenz-
basierter psychiatrischer und psychothera-
peutischer Diagnostik und Therapie; Einbezug 
des psychosozialen Umfelds, interprofessio-
nelle Zusammenarbeit mit allen Berufsgruppen 
einer modernen psychiatrischen Klinik.  
Die in Österreich geforderten Mini-CEX 
werden angeboten.



Die Medizinstudierenden werden in den 
Stationsbetrieb eingebunden und nehmen 
unmittelbar an der Exploration, Diagnostik 
und Behandlung von Patienten/innen mit 
psychischen Störungen aus dem gesamten 
Diagnosespektrum teil. Nach entsprechender 
Einarbeitungszeit und Erwerb ausreichender 
Kompetenzen ist auch eine eigenständige 
Patientenführung unter enger oberärztlicher 
Supervision möglich. Bei Interesse sind 
Einblicke in andere Bereiche (Kinder-/
Jugendpsychiatrie resp. Erwachsenen-/
Alterspsychiatrie, Fachtherapien, Tätigkeit 
 in unseren Ambulatorien) möglich.

Kurzbeschreibung

Einzigartiges Inneneinrichtungs-
konzept der Kinder- und Jugend-
psychiatrie 



Testimonials

«Ich reiste bequem und mühelos mit Zug 
und Bus an. Am selben Tag traf auch ein 
Schweizer PJ-Student ein, mit dem ich 
mich auf Anhieb sehr gut verstand. Meine 
Sorgen wegen eventueller Sprachbarrieren 
lösten sich sogleich in Luft auf. Schon vor 
der Anreise stand die Klinik mir bei allen 
organisatorischen Belangen mit Rat und 
Tat zur Seite. Bei Patientenbesprechungen 
auf Station werden meine Anregungen und 
Fragen ernst genommen und ich fühle mich 
gut integriert und als vollwertiges Mitglied 
unseres Teams. Blutabnahmen sind frei- 
willig und Botendienste gehören nicht zu 
meinen Aufgaben. So kann ich mich voll auf 
meine ärztliche Ausbildung konzentrieren. 
Es gibt hier viele verschiedene Behand-
lungsschwerpunkte. Ich bin derzeit auf der 
Akutstation mit Suchtschwerpunkt, habe 
aber die Möglichkeit, mir ganz unkompliziert 
auch andere Stationen anzuschauen.  
Das schweiztypische Freizeitangebot 
begeistert mich. Sogar einen kostenlosen 
Fahrradverleih gibt es hier.»

michael.wallies@hotmail.com

«Ich fühle mich sehr wohl und gut aufge- 
hoben in Littenheid. Das Personal hat mich 
offen empfangen. Die alterspsychiatrische 
Station, auf der ich eingeteilt bin, hat mir  
die Zeit gelassen, mich einzugewöhnen.  
Jetzt arbeite ich mit den Patientinnen und 
Patienten unter der Anleitung und Aufsicht 
der Fachärztin auf Station. Falls ich Fragen 
habe oder unsicher bin, helfen mir meine 
Kolleginnen und Kollegen weiter. Es herr- 
scht ein angenehmes familiäres Klima mit 
flachen Hierarchien und ich bin Teil des 
Teams. Ich wohne im Personalwohnheim, 
nur zwei Minuten zu Fuss von der Klinik 
entfernt. Mittags esse ich im neuen 
Personalrestaurant oder auf einer Bank  
in der Natur. Angenehm sind die festen 
Arbeitszeiten ohne Wochenenddienste.  
In meiner Freizeit habe ich Zeit, Zürich zu 
besuchen oder in der schönen Umgebung 
wandern zu gehen. Die Famulatur sehe  
ich als konsequenten Schritt im Hinblick  
auf meine berufliche und persönliche 
Weiterentwicklung und als gute Gelegen-
heit, Energie für das nächste Semester 
meines Medizinstudiums zu gewinnen.»

 
iwonasobik@yahoo.de

Michael  
Wallies
PJ-Student

Iwona  
Sobik
Famulantin 



Die Privatklinik Clienia Littenheid mit 253 
Betten auf 18 Stationen, zwei Tageskliniken  
in Frauenfeld, den Externen Psychiatrischen 
Diensten Thurgau in Frauenfeld und Sirnach, 
einem Ambulatorium für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie in Winterthur 
sowie den ZKJF Zentren für Kind, Jugend und 
Familie in Frauenfeld, Amriswil und Kreuzlin-
gen gehört zur Privatklinikgruppe Clienia. 
Clienia zählt zu den renommiertesten und 
bekanntesten Anbieterinnen für psychiatri-
sche und psychotherapeutische Leistungen in 
der Schweiz und nimmt für mehrere Kantone 
Grundversorgungsaufträge wahr. 

Eine über 125-jährige Tradition mit psycho-
therapeutischer Prägung und hoher Gewich-
tung der Weiterbildung macht sie zu einer 
attraktiven Ausbildungsstätte für angehende 
Medizinerinnen und Mediziner. Die Privatklinik 
Clienia Littenheid beschäftigt 700 Mitarbei-
tende und ist anerkannte Weiterbildungsstät-
te für Erwachsenen- wie auch Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie.  
 
Littenheid liegt mitten in der Natur und 
dennoch zentral in der Ostschweiz mit guter 
ÖV-Anbindung von St. Gallen, Winterthur, 
Zürich, Konstanz (D) und Bregenz (A).

Zur Klinik

Patientenhaus der Akutpsychiatrie für Erwachsene 



Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und  
Zürich-Seefeld | Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren  
für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen | ZADZ Zentrum für  
Angst- und Depressionsbehandlung Zürich 11
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Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Hauptstrasse 130
CH-9573 Littenheid
Telefon +41 71 929 60 60
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia-littenheid.ch

Anreise
Das nur vier Kilometer entfernte Wil liegt im Schnittpunkt der Verkehrs-
achsen Zürich/St. Gallen (A1) und Konstanz/Toggenburg und ist 
bequem mit dem Auto oder per ÖV erreichbar. Zwischen Littenheid und 
dem Bahnhof Wil besteht eine Busverbindung im Halbstundentakt.


