
Zentrum für Kind, Jugend und Familie 
(ZKJF) von Clienia Littenheid
Gruppenangebote in Kreuzlingen
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www.clienia-kreuzlingen.ch

Gruppenangebote des ZKJF in Kreuzlingen

Gruppenangebot für Kinder aus
Trennungs- und Scheidungsfamilien
•	 für Kinder von 9 bis 12 Jahren
Das Behandlungskonzept beinhaltet 
emotional-therapeutische Elemente mit dem
Ziel, Kindern in einer als belastend erlebten
Lebenssituationen frühzeitig Hilfestellungen
und Bewältigungsmöglichkeiten zu geben,
sie zu entlasten und ihre Ressourcen zu
stärken. 

SKT-Gruppe – Training sozialer
Fertigkeiten
•	 für Kinder von 8 bis 12 Jahren
Ziel ist es, durch ein hoch strukturiertes und
manualisiertes Vorgehen soziale Fertigkeiten
zu vermitteln und die praktische Umsetzung
der vermittelten Fertigkeiten zu üben. 

 
ADS/ADHS-Gruppe
•	 für Kinder und Jugendliche
Kinder und Jugendliche werden mit  
individuellen Trainingsprogrammen und 
Coaching im Umgang mit ihrer ADHS- 
Symptomatik gestärkt und gefördert.

Auskunft und Anmeldung
Telefon	 0848 92 92 92 
E-Mail 	 zip@clienia.ch

Durchführungsort
Zentrum für Kind, Jugend und Familie ZKJF 
Konstanzerstrasse 46, 8280 Kreuzlingen

https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

