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Medienmitteilung: ein Jahr Kriseninterventionszentr um KIZ im «Schldssli»

Vor einem Jahr hat das neue Kriseninterventionszentrum KIZ in der Clienia Schlgssli seine ersten
Patientinnen und Patienten aufgenommen. Rund 500 Eintritte hat die Station im ersten Jahr
gemeistert. Somit war sie zu durchschnittlich 80 Prozent ausgelastet. Die Nachfrage nimmt stetig zu.

Die Station B2 der Clienia Schldssli AG ist eine offen gefuihrte Station mit 17 Behandlungsplatzen.
Neben Doppelzimmern stehen auch Einzelzimmer zur Verfligung. Eintritte kénnen rund um die Uhr
erfolgen. Das Angebot richtet sich an Erwachsene Gber 18 Jahren in akuten psychischen Krisen, die
in einem offenen und bedurfnisorientierten Setting behandelt werden. Mittels individueller
Interventionen und Unterstiitzung kann der stationare Aufenthalt sehr kurz gehalten werden, so dass
eine schnelle Rickkehr in die gewohnten Lebensverhaltnisse mdglich ist. Die maximale
Aufenthaltsdauer liegt bei sieben Tagen. Falls notwendig, kann danach eine stationdre oder
ambulante Lésung zur Weiterbehandlung angeboten werden.

Die Nachfrage ist wahrend des ersten Jahres kontinuierlich gestiegen. Dies liegt laut dem
zustandigen Bereichsleiter Pflege, Thomas Sutter, an der zunehmenden Bekanntheit des
Angebotes. Immer 6fter werden Patientinnen und Patienten von niedergelassenen Arztinnen und
Psychologen ans KIZ Uiberwiesen.

Die Clienia Schldssli AG entspricht mit diesem Angebot der Forderung der
Gesundheitsdirektion Zirich an integrierte Versorgungsstrukturen und hat eine
Versorgungsliicke in der Region geschlossen.

Ihr Ansprechpartner betreffend das Kriseninterventionszentrum der Clienia Schldssli AG:
Thomas Sutter, MAS Int. Mgt., Bereichsleiter Pflege

Tel. +41 44 929 81 11

E-Mail thomas.sutter@clienia.ch




