
Gemeinsam Berufsleute ausbilden 
Ausbildung zur Fachfrau/ zum Fachmann 
Gesundheit EFZ im Clienia Bergheim



Willkommen im Bergheim!

Die Ausbildung des eigenen Berufsnachwuchses ist uns  
ein grosses Anliegen. Bei uns geben hoch engagierte Berufsbild-
nerinnen und Berufsbildner ihr Wissen und ihre Erfahrung mit viel 
Freude weiter.

Du bist uns wichtig
Das Ausbilden von jungen Erwachsenen ist 
für uns eine Herzensangelegenheit. Dich für 
den Pflegeberuf zu begeistern, motiviert uns 
jeden Tag aufs Neue. Es ist unser Ziel, Dir die 
nötige Zeit und das Vertrauen in Deine 
Fähigkeiten zu schenken, damit Du während 
der Ausbildung Dein volles Potenzial aus-
schöpfen kannst. In diesem wertschätzenden 
Klima sollst Du zu einer selbstsicheren 
Berufsperson heranwachsen können.

Das Bergheim
An unvergleichlicher Lage hoch über dem 
Zürichsee bietet das alterspsychiatrische 
Pflegeheim Clienia Bergheim in Uetikon am 
See Menschen mit psychischen und 
körperlichen Erkrankungen ein betreutes 
Zuhause.
Die fünf offen oder geschützt geführten 
Stationen mit insgesamt 136 Betten 
befinden sich in einzelnen Häusern. 
Komfortable Einer- und Zweierzimmer mit 
TV- und Telefonanschluss bieten eine 
wohnliche Privatsphäre. Eine grosse 
geschützte Gartenanlage und Sitzplätze im 
Freien schaffen vielfältige Möglichkeiten, 
sowohl persönliche Bedürfnisse als auch 
soziale Kontakte zu pflegen.



Was erwartet Dich bei uns? 
Während der Ausbildung zur Fachfrau oder 
zum Fachmann Gesundheit EFZ eignest Du 
Dir wichtige Fähigkeiten der Pflege und 
Betreuung an und unterstützt damit die 
Bewohnerinnen und Bewohner des Clienia 
Bergheims in ihrem körperlichen, psychi-
schen und sozialen Wohlbefinden.

Du unterstützt sie bei der Körperpflege, 
verhilfst ihnen zu Mobilität und trägst zur 
Aktivierung in Form von Einzel- und Gruppen-
aktivitäten bei. Daneben bist Du zum Beispiel 
zuständig für das Management im Speise-
saal, führst administrative und logistische 
Tätigkeiten wie das Schreiben von Pflegebe-
richten aus und wirkst mit bei der Materialbe-
wirtschaftung. Zu Deiner Ausbildung gehören 
auch medizinaltechnische Verrichtungen. Du 
verabreichst Medikamente, nimmst Blut ab 
oder wechselst Verbände.

Jedes Jahr wechselst Du die Ausbildungsab-
teilung. Dadurch gewinnst du verschiedene 
Einblicke in die Langzeitpflege von psychisch 
und körperlich beeinträchtigten Menschen.
 
Die Berufsschule besuchst du während 
Deiner Lehre in Winterthur am Zentrum für 
Ausbildung im Gesundheitswesen ZAG.

Wir sind für Dich da 
Du wirst durch erfahrene Berufsbildner/-in-
nen in Deinem täglichen Handeln begleitet 
und individuell in Deinem Lernprozess mit 
transparenten und wohlwollenden Feed-
backs unterstützt. Zudem profitierst Du von 
regelmässigen internen Gruppen-Lernnach-
mittagen im Clienia Bergheim und in unserer 
Partnerklinik Clienia Schlössli in Oetwil am 
See.



Was Du mitbringen solltest
•	 Abschluss Sekundarschule A oder B; 

gute Resultate in «Deutsch»
•	 Interesse an Menschen und deren 

Körper sowie Psyche
•	 Körperliche und psychische Belastbar-

keit
•	 Gute mündliche und schriftliche Kommu-

nikationsfähigkeit
•	 Eigenverantwortung und Zuverlässigkeit 

im Lern- und Arbeitsverhalten
•	 Ausgeprägte Sozialkompetenz (hilfsbe-

reites und kollegiales Arbeiten im Team, 
respektvolle und geduldige Haltung 
gegenüber unseren Bewohnerinnen und 
Bewohnern)

Gemeinsam stärken wir Dich!

Weitere Infos und Links
•	 https://zag.zh.ch
•	 https://www.berufsberatung.ch
•	 https://www.odasante.ch

https://zag.zh.ch
https://www.berufsberatung.ch/dyn/show/2930
https://www.odasante.ch/gesundheitsberufe


Bewerbungsdossier
•	 Motivationsschreiben mindestens eine 

halbe A4-Seite
•	 Lebenslauf mit Foto
•	 Vollständige Zeugnisse 1.-3. Oberstufe 

(Sek A oder gute Leistungen in der Sek B)
•	 Multicheck Gesundheit und Soziales
•	 Angabe von Referenzpersonen
•	 Beurteilungen Schnupperpraktika falls 

vorhanden

Bewerbungsprozess
Wenn Dein Dossier unseren Anforderungen 
entspricht, laden wir Dich gerne zu einem 
persönlichen Kennenlernen ein und führen 
Dich durch unsere Institution. Sollte nach dem 
ersten Treffen weiterhin von beiden Seiten 
das Interesse bestehen, steht ein viertägiges 
Eignungspraktikum an, während dessen Du 

zwei Pflegeabteilungen und den Alltag auf 
diesen besser kennenlernen darfst und uns 
von Deinen Fähigkeiten überzeugen kannst.
 
Deine offenen Fragen
Diese beantworten wir gerne!  
Wir freuen uns auf Deine Kontaktaufnahme.

Christian Oberkircher
Lehrperson Berufsbildung Pflege 

Telefon 044 929 87 03
E-Mail christian.oberkircher@clienia.ch

Bewirb Dich bei uns!

mailto:christian.oberkircher%40clienia.ch?subject=Ausbildung%20FaGe
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Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und  
Zürich-Seefeld | Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren  
für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen
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Clienia Bergheim AG
Psychiatrische Langzeitpflege 
Holländerstrasse 80
CH-8707 Uetikon am See 
Telefon +41 44 929 87 11 
info.bergheim@clienia.ch
www.clienia.ch

Anreise
Der Ortsbus verbindet das Clienia 
Bergheim mit dem Bahnhof Uetikon 
und gewährleistet den Anschluss an 
das S-Bahn-Netz Richtung Zürich und 
Rapperswil. Für motorisierte Besucher 
stehen in begrenzter Anzahl gebühren-
pflichtige Parkplätze zur Verfügung.


