
Gemeinsam Horizonte erweitern 
Wissenschaftliche Fort-/Weiterbildung Frühjahr 2025 
Clienia Schlössli AG, Oetwil am See und Wetzikon



Liebe Kolleginnen und Kollegen
ausser- und innerhalb der 
Clienia Privatklinik Schlössli

Erstmals in der mehr als 135-jährigen Geschichte des «Schlössli» 
bieten wir seit November 2024 spezialisierte Behandlungen für 
Kinder und Jugendliche an. Dem wird in unserem aktuellen wis-
senschaftlichen Weiter- und Fortbildungsprogramm für das Früh-
jahrssemester 2025 Rechnung getragen.

In Oetwil am See und Wetzikon bieten wir Ihnen einmal mehr spannende Vorträge zu einem 
breiten Spektrum psychiatrisch-psychotherapeutischer Themen über die gesamte Lebens-
spanne hinweg. Neben altersspezifischen Themen wie Versorgung von Kindern und Jugend-
lichen mit akuter Suizidalität einerseits und frontotemporaler Demenz andererseits steht ein 
breites Spektrum von Psychosomatik über Abhängigkeit, affektive Störungen und Persönlich-
keitsstörungen bis hin zur Sportpsychiatrie und zu Patientenverfügungen auf dem Programm.  
Mit Prof. Elisabeth Schramm aus Freiburg i. Br., Prof.  Michael Bauer aus Dresden und Prof. 
Timo Vloet aus Würzburg konnten drei profilierte universitäre Vortragende gewonnen werden. 

Erlauben Sie uns einen Hinweis in eigener Sache: Wir verzichten bei Clienia seit Jahren auf 
externes Sponsoring unserer Veranstaltungen. Dies gilt selbstverständlich auch diesmal. 
So können wir frei von Interessenskonflikten thematische Schwerpunkte setzen und unsere 
Unabhängigkeit wahren. Wir hoffen  auf eine rege Teilnahme vor Ort oder per Teams und den 
damit verbundenen geschätzten kollegialen und interprofessionellen Austausch mit Ihnen. 

Freundliche kollegiale Grüsse

PD. Dr. med. Benedikt Habermeyer 

Clinical Associate Professor 

Univ. of Nicosia Medical School, 

Chefarzt PZW

Dr. med. Franziskos Xepapadakos, 

MBA, Clinical Associate Professor 

Univ. of Nicosia Medical School 

Chefarzt / Stv. Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl 

Ärztlicher Direktor



Fort- und Weiterbildungsprogramm

13. Februar (Wetzikon 9-10 Uhr) 
nur via MS Teams 
Update Frontotemporale Demenz 
PD Dr. med. Bernd Ibach, ehem. Chefarzt 
Alterspsychiatrie, Clienia Littenheid 

6. März (Oetwil am See 13-14 Uhr) 
Ist die Modulare Psychotherapie bei komorbi-
den Depressionen schon praxistauglich? 
Aktuelle wissenschaftliche Evidenz. 
Prof. Dr. phil. Elisabeth Schramm, Sektions- 
leiterin Psychotherapieforschung in der 
Psychiatrie, Universitätsklinikum Freiburg (D)

13. März (Wetzikon 9-10 Uhr) 
Herausforderung in der Behandlung von 
Persönlichkeitsstörungen: Negative Übertra-
gung/negative Gegenübertragung – Möglich-
keiten der Übertragungsfokussierten Psycho-
therapie (TFP) 
Dipl.-Psych. Christiane Rösch, Therapeutische 
Leiterin Psychotherapie der Persönlichkeits- 
störungen, Kantonsspital Münsterlingen

 
27. März (Oetwil am See 13-14 Uhr) 
Lithium: Von der zufälligen Entdeckung 
zum Goldstandard in der Therapie bipolarer 
Störungen 
Prof. Dr. med. Dr. rer. nat. Michael Bauer,  
Direktor/Vorstandsvorsitzender, Chefarzt VCF, 
Uniklinikum Carl Gustav Carus, Dresden (D)

3. April (Oetwil am See 13-14 Uhr) 
Sportpsychiatrie und -psychotherapie und 
Leistungssport 
PD Dr. med. Malte Claussen, Chefarzt Klinik für 
Depression und Angst, PZ Münsingen

10. April (Wetzikon 9-10 Uhr) 
Adipositas-Management: Medikamente oder 
doch eine Operation 
Dr. med. Magdalena Biraima, Leiterin Departe-
ment Chirurgie, GZO Spital Wetzikon
 

8. Mai (Oetwil am See 13-14 Uhr) 
Patientenverfügung in der Psychiatrie 
Dr. med. René Bridler, Ärztlicher Direktor,
Sanatorium Kilchberg

15. Mai (Wetzikon 9-10 Uhr) 
HeGeBe (Heroingestützte Behandlung) - Vor-
stellung einer besonderen Behandlungsform 
Dr. med. (A) Elisabeth Scherr, Oberärztin,
Clienia Psychiatriezentrum Wetzikon 

3. Juli (Oetwil am See 13-14 Uhr) 
Reduzierung freiheitsentziehender Maßnah-
men in der Versorgung von Kindern und 
Jugendlichen mit akuter Suizidalität – ein 
Praxisbericht 
Prof. Dr. med. Timo D. Vloet, Leitender Ober-
arzt, Universitätsklinikum Würzburg (D)



Wetzikon, 9 bis 10 Uhr                 	  

Clienia Schlössli AG              
Psychiatriezentrum Wetzikon      
Bahnhofstrasse 196       
CH-8620 Wetzikon 
		

Kurzfristige Änderungen können auftreten, da 
das Programm weit im Voraus geplant wird. 
Auf unserer Website www.clienia.ch finden 
Sie jeweils die aktuellste Version.
		
Interne Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
anderer Berufsgruppen und externe Interes-
sentinnen und Interessenten sind herzlich 
willkommen.

Vortragsorte/Zeit 
Durchführung vor Ort und online

Oetwil am See, 13 bis 14 Uhr                 	
Clienia Schlössli AG              
Konferenzraum S153 
Schlösslistrasse 8  
CH-8618 Oetwil am See



Die Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen 
werden auch online durchgeführt.
 
Teilnahmelink Oetwil am See (klicken)
 
Teilnahmelink Wetzikon (klicken) 
 
Flyer sind auch über https://www.clienia.ch/
de/news/wissenschaftliche-fort-und-wei-
terbildungsprogramme-2025/ aufrufbar.

Credits
1 Credit: SGPP fachspezifische Kernfortbil-
dung
(FBP Ziff. 4.2. b und 4.2. c)
1 Credit: Weiterbildung Psychiatrie und 
Psychotherapie: Vertiefung des psychiatrisch 
- psychotherapeutischen Wissens 
(WBP Ziff. 2.2.2. c)

Teilnahmelinks und Credits

https://teams.microsoft.com/dl/launcher/launcher.html?url=%2F_%23%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%3Ameeting_M2Q0MTM1MDktZDU2ZS00NjVhLWJhNzQtMjA0MDZjNjJjMzhm%40thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522f28a1b19-7e9c-48ca-b8f8-f44998dc0bfc%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25226cf222cc-2a89-46ae-82aa-0bde3276914d%2522%257d%26anon%3Dtrue&type=meetup-join&deeplinkId=bb52d05c-d071-4d7a-afcd-721743c4f83b&directDl=true&msLaunch=true&enableMobilePage=true&suppressPrompt=true
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_NTRiYTg2OTktZjAzNy00OTQ1LTg4NDMtYWE5YWU4ZGZlOWJj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22f28a1b19-7e9c-48ca-b8f8-f44998dc0bfc%22%2c%22Oid%22%3a%22482dc3ff-4945-48b5-8a0d-409d6afb641a%22%7d
https://www.clienia.ch/de/news/wissenschaftliche-fort-und-weiterbildungsprogramme-2025/
https://www.clienia.ch/de/news/wissenschaftliche-fort-und-weiterbildungsprogramme-2025/
https://www.clienia.ch/de/news/wissenschaftliche-fort-und-weiterbildungsprogramme-2025/


Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur und Zürich-Oerlikon | Ambulatorium 
für Kinder und Jugendliche Winterthur | Zentrum für Angst und Depression Zürich ZADZ | 
ZKJF Zentren für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen 12
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Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Schlösslistrasse 8
CH-8618 Oetwil am See
Telefon +41 44 929 81 11
info.schloessli@clienia.ch
www.clienia.ch

Clienia Schlössli AG
Psychiatriezentrum Wetzikon
Bahnhofstrasse 196
CH-8620 Wetzikon
Telefon +41 44 931 39 39
info.pzw@clienia.ch
www.clienia.ch

https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

