
Ethik-Symposium
Urteilsfähigkeit in der Psychiatrie
Zwischen Fürsorge und Selbstbestimmung

2. Oktober 2025, Clienia Schlössli



Liebe Kolleginnen und Kollegen 
ausser- und innerhalb der Clienia Schlössli

Das Ethikforum der Clienia Privatklinik Schlössli feiert dieses Jahr sein 20-jähriges Bestehen. 
Von Beginn an unterstützt uns das interprofessionelle Gremium bei der ethischen Reflexion 
herausfordernder gesundheitlicher Fragestellungen durch Dialog und Weiterbildung. Anläss-
lich dieses Jubiläums laden wir Sie herzlich zu einem Symposium unter dem Titel «Urteilsfähig-
keit in der Psychiatrie – zwischen Fürsorge und Selbstbestimmung» ein. 

Urteilsfähigkeit ist im medizinischen Alltag von grundlegender Bedeutung als Voraussetzung 
für die Zustimmung oder Ablehnung von medizinischen Massnahmen. Auch wenn grundsätz-
lich von Urteilsfähigkeit ausgegangen wird, können im Kontext psychiatrischer Erkrankungen 
begründete Zweifel auftreten. Im Sinne des Patienten gilt es, diese zu evaluieren und ihn soweit 
möglich in einem selbstbestimmten Handeln zu unterstützen. An dem Symposium diskutieren 
Fachexperten dieses bedeutende Thema aus rechtlicher, ethisch-psychiatrischer, medizi-
nischer sowie 1.-Person-Perspektive. Im Rahmen von Workshops besteht die Möglichkeit, 
einzelne Themen anhand von Fallbeispielen aus der klinischen Praxis zu vertiefen.
Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme und den damit verbundenen geschätzten kollegialen 
und auch interprofessionellen Austausch mit Ihnen. 

Freundliche kollegiale Grüsse
.

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl 
Ärztlicher Direktor

Dr. med. Christine Poppe 
Chefärztin



Programm

12.30 Uhr
Eintreffen und Begrüssungskaffee

13.00-13.05 Uhr 
Begrüssung 
Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl 
Ärztlicher Direktor Clienia Schlössli AG 

13.05-13.20 Uhr 
Rückblick und Ausblick 20 Jahre 
Ethikforum Schlössli 
Dr. med. lic. theol. Diana Meier-Allmendinger 
und PD Dr. med. PhD Jürg C. Streuli 
Stiftung Gesundheitskompass, Institut für 
Gesundheitsethik
 
13.20-13.50 Uhr
Urteils- und Handlungsfähigkeit – Bedeu-
tung im Klinikalltag 
lic. iur. Judith Naef, Judith Naef Rechtsanwälte 
AG, Zürich

13.50-14.30 Uhr 
Selbstbestimmung und Urteilsfähigkeit 
bei psychischen Erkrankungen: Die 
psychiatrische und medizin-ethische 
Perspektive
Prof. em. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff, Psychiat-
rische Universitätsklinik Zürich und 
Privatklinik Hohenegg AG, Meilen

14.30-15.00 Uhr Kaffeepause

15.00-15.30 Uhr 
Bedeutung der Urteilsfähigkeit für ethisch 
angemessene medizinische Entscheidungen
Prof. Dr. med. Dr. phil. Manuel Trachsel 
Titularprofessor für Bio- und Medizinethik, Medizini-
sche Fakultät, Universität Basel 
Leiter Abteilung Klinische Ethik, Universitätsspital 
Basel (USB) und Universitäre Psychiatrische Kliniken 
(UPK) Basel
					   
15.30-15.55 Uhr 
«Gut gemeint ist nicht gut gemacht?» - Wenn 
Fürsorge zur ethischen Gratwanderung wird
Stephanie Kay Ventling, MSc. Mental Health 
Recovery, Peer Support Expert 

15.55-16.10 Uhr Abschluss und Wechsel in die 
Workshops 
Programm rechts 
Dauer bis 17.10 Uhr 
 
ab 17.10 Uhr 
Apéro riche



Workshops
•	 Wie stelle ich Urteils(un)fähigkeit bei 

psychisch Erkrankten fest, und wie 
fördere ich die Selbstbestimmung? 
Fallbeispiele 
Prof. em. Dr. med. Dr. phil. Paul Hoff und Dr. 
med. Florian Isler 

•	 Urteilsfähigkeit und Handlungsfähigkeit 
- rechtliche Aspekte am Fallbeispiel 
lic. iur. Judith Naef und Marcus Wesemann 

•	 Medizinisches Handeln im Sinne des 
Patienten – Recht und Ethik 
Fallbeispiele 
Dr. med. lic. theol. Diana Meier-Allmendin-
ger und Dr. med. Hans Keller



Credits
Die Tagung wird als Weiterbildung anerkannt.
Anerkennung SGPP: 4 Credits 

Anmeldeschluss: 25. September 2025

Kosten/Teilnehmerzahl
Die Veranstaltung ist kostenlos. Die Teilneh-
merzahl ist begrenzt. Nach Erreichen der 
maximalen Teilnehmerzahl wird eine 
Warteliste geführt. Anmeldungen werden in 
der Reihenfolge ihres Einganges berücksich-
tigt.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt über den QR-Code.

 

 

Kontakt
Clienia Schlössli AG
Raffaela Fehr, Assistentin Ärztliche Direktion
Tel. +41 44 929 80 74
raffaela.fehr@clienia.ch

Allgemeine Informationen

mailto:raffaela.fehr%40clienia.ch?subject=Symposium%20SGBS


Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur und Zürich-Oerlikon | Ambulatorium 
für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZADZ Zentrum für Angst und Depression Zürich | 
ZKJF Zentren für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen
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Anreise Oetwil am See
Die Privatklinik Clienia Schlössli liegt in 
unmittelbarer Nähe des Busbahnhofs 
Oetwil am See. Gebührenpflichtige 
Parkplätze stehen in sehr begrenzter 
Anzahl zur Verfügung. Die Anreise 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist 
dringend empfohlen.

Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Schlösslistrasse 8
CH-8618 Oetwil am See
Telefon +41 44 929 81 11
info.schloessli@clienia.ch
www.clienia.ch

https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

