
Symposium: Bipolare Störungen 
Clienia Schlössli AG, Oetwil am See
am Donnerstag, 27. Juni 2024



Sehr geehrte Damen und Herren 
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie im Namen der Clienia Schlössli AG und der Schweizerischen Gesellschaft 
für Bipolare Störungen (SGBS) zu unserem Symposium Bipolare Störungen einzuladen. Das 
Symposium fungiert gleichzeitig als Jahrestagung der SGBS. Es ist uns gelungen, ein thema-
tisch breites Programm zusammenzustellen. Neben klinischen kommen auch epidemiologi-
sche und kulturelle Aspekte zur Sprache. In den Workshops werden direkt im klinischen Alltag 
umsetzbare Inhalte vermittelt.

Die Lesung des Schriftstellers Simon Froehling aus seinem Roman «Dürrst», in den eigene Er-
fahrungen mit einer bipolaren Störung eingeflossen sind, bildet einen weiteren Höhepunkt der 
Veranstaltung.

Beim anschliessenden Apéro Riche gibt es dann Gelegenheit zum gegenseitigen Austausch; 
wir würden uns freuen, Sie zu dieser Veranstaltung im «Schlössli» begrüssen zu dürfen.

Freundliche kollegiale Grüsse

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl 
Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Chefarzt Freiburger Netzwerk für Psychische 
Gesundheit und Präsident SGBS



Programm

12.30 Uhr
Mitgliederversammlung SGBS

13.00 Uhr 
Eintreffen 

13.15 Uhr 
Begrüssung 
Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl, Ärztlicher 
Direktor Clienia Schlössli AG
 
13.30 Uhr Epidemiologie affektiver 
Störungen 
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Wulf Rössler, 
emeritierter Ordinarius für klinische 
Psychiatrie der Universität Zürich

14.15 Uhr Bipolare Störung und Kunst 
Prof. Dr. med. Thomas J. Müller, Ärztlicher 
Direktor Privatklinik Meiringen

15.00 Uhr IPSRT – Interpersonal and 
Social Rhythm Therapy (in Englisch) 
Dr. med. Benjamin Lavigne, Leitender Arzt, 
Universitätsspital Lausanne

15.30 Uhr Schlusswort und kurze Pause 
 

16.00 Uhr Workshops
Programm: siehe rechts
     
17.00 Uhr Kurze Pause 

17.15 Uhr Lesung Simon Froehling 
aus dem Roman «Dürrst» (und Büchertisch der 
Buchhandlung Bellini, Sandra Bellini, Stäfa) 

18.15 Uhr Apéro riche



Workshops
• Psychotherapie bipolarer Störungen 

Dr. med Kerstin Gabriel Felleiter, Chefärztin 
Ambulante Dienste, Stv. CEO, Luzerner 
Psychiatrie 

• Update Psychopharmakotherapie bipola-
rer Störungen 
Prof. Dr. med. Gregor Hasler, Chefarzt 
Universitätsklinik für Psychiatrie und 
Psychotherapie Bern 

• Diagnose bipolarer Störungen 
Prof. Dr. med. Martin Preisig, Chefarzt 
Zentrum für Psychiatrische Epidemiologie 
und Psychopathologie, Universitätsspital 
Lausanne



Teilnahmegebühr
CHF 70.-, inkl. Pausengetränke und Apéro 
riche
Die Teilnahmegebühr wird in Rechnung 
gestellt, die definitive Anmeldebestätigung 
erfolgt nach Zahlungseingang. Für Mitglieder 
der SGBS ist die Teilnahme kostenlos.

Credits
Die Tagung wird als Weiterbildung anerkannt.
Anerkennung SGPP: 4 Credits
Anerkennung SGBP: 6.5 Credits 

Anmeldeschluss: 20. Mai 2024
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Nach 
Erreichen der maximalen Teilnehmerzahl 
wird eine Warteliste geführt. Anmeldungen 
werde in der Reihenfolge ihres Einganges 
berücksichtigt.

Anmeldung
Die Anmeldung erfolgt über QR-Code:

 
 

Kontakt
Clienia Schlössli AG
Raffaela Fehr, Assistentin Ärztliche Direktion
Tel. +41 44 929 80 74
raffaela.fehr@clienia.ch

Allgemeine Informationen

mailto:raffaela.fehr%40clienia.ch?subject=Symposium%20SGBS


Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur und Zürich-Oerlikon | Ambulatorium 
für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZADZ Zentrum für Angst und Depression Zürich | 
ZKJF Zentren für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen
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Anreise Oetwil am See
Die Privatklinik Clienia Schlössli liegt in 
unmittelbarer Nähe des Busbahnhofs 
Oetwil am See. Gebührenpflichtige 
Parkplätze stehen in sehr begrenzter 
Anzahl zur Verfügung. Die Anreise 
mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist 
dringend empfohlen.

Clienia Schlössli AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Schlösslistrasse 8
CH-8618 Oetwil am See
Telefon +41 44 929 81 11
info.schloessli@clienia.ch
www.clienia.ch

https://www.facebook.com/clienia
https://www.instagram.com/clienia.ag/
https://www.linkedin.com/company/clienia-gruppe
https://www.youtube.com/channel/UCkBjd6iCZqvWrRP4Iz4Ptkw

