
Dorffest «Littenheider Begegnungen»
Sonntag, 7. September 2025 von 11 bis 16 Uhr



Herzlich willkommen zum Dorffest  
am 7. September 2025

Auf unsere Patientinnen und Patienten, deren Angehörige, inter-
essierte Gäste sowie auf unsere Mitarbeitenden wartet ein 
buntes Programm für Jung und Alt. Kommen Sie auf einen Be-
such vorbei und werfen Sie einen Blick hinter die Kulissen unse-
rer Klinik und der Murg-Stiftung!

Transport von A nach B
Unsere Eisenbahn fährt Gross und Klein 
rund um unser Klinikdorf.

Kulinarisches
Im Restaurant «das café» und bei der 
Murg-Stiftung erwarten Sie von 11-16 Uhr 
viele Leckereien. Es gibt neben einem 
vegetarischen Buffet, BBQ Grill, Snacks 
und Waffeln auch Softeis, Kuchen und 
Desserts. Abgerundet wird das Angebot 
mit eisgekühlten Getränken.

Spiel und Spass
•	 Ponyreiten, Planwagenfahrten
•	 Karussel
•	 Hüpfburg, Bungee-Trampolin
•	 Harassen stapeln
•	 Kinderschminken uvm.
•	 Musikalische Unterhaltung

Marktstände
Ein  buntes Angebot erwartet Sie auch bei 
unseren Marktständen: Geschenkartikel, 
Öle, Cremes, Honig und vieles mehr.

 
Wir öffnen für Sie
•	 Psychotherapiestation zur Behandlung  

von Traumafolgestörungen
•	 Privatstation für Zusatzversicherte
•	 Psychotherapiestation für Jugendliche
•	 Klinikschule
•	 Mehrzweckhalle mit Boulderecke
•	 Neue Werkstatt Murg-Stiftung
•	 Klinikküche
•	 Neues Empfangsgebäude
•	 Restaurant «das café» und Bibliothek

Informations-Stände
•	 Berufe und Ausbildungsmöglichkeiten
•	 Selbsthilfe Thurgau
•	 Fachtherapien
•	 Fledermausschutz Thurgau

Murg-Stiftung
Die neue Werkstatt für betreutes Arbeiten 
wurde Ende Juni offiziell eröffnet und kann am 
Fest besichtigt werden. 
Führungen finden statt um 11.30 / 13.00 / 
14.00 und 15.00 Uhr.
•	 Getränke, Wurststand und Waffeln
•	 Infostand Wohnen in der Murg-Stiftung
•	 Handgemachte Artikel zum Verkauf
•	 Dosenwerfen

Küchenführungen
Erfahren Sie mehr über die verschiedenen 
Ernährungskonzepte in einer Klinik und über 
die Logistik, die gebraucht wird, um täglich ca. 
1000 Essen zu kochen und zu verteilen. 
Die Klinikküche öffnet um 12.00 und  
um 14.00 Uhr ihre Türen für Interessierte. 



Unsere Expertinnen und Experten bringen Ihnen die Themen in verständlicher 
Sprache näher und freuen sich auf eine grosse, interessierte Zuhörerschaft.

12.30 Uhr Gruppenraum Station Panorama C
Safewards - ein Modell zur Förderung des friedlichen Miteinanders auf  
psychiatrischen Akutstationen
Erna Varrucciu, Stationsleiterin Park C 

13.30 Uhr Videoraum Station Linde D
Schulabsentismus - ein Symptom, vielfältige Ursachen 
PD Dr. med. Evelyn Herbrecht, Chefärztin Zentrum für Kinder- und Jugendpsychiatrie  
und -psychotherapie

14.30 Uhr Gruppenraum Station Panorama D
Umgang mit Aggression im psychiatrischen Umfeld
Ralf Wildersinn, Bereichsleiter Pflege im Zentrum für Alterspsychiatrie 
und Privé, Trainer für Aggressionsmanagement

Fachvorträge

Tagesaktuelle Infos 

auf unserer Website:



Zugverbindungen
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Autobahnen / Autostrassen

Hauptstrassen

Busverbindungen

Schi�verbindungen

Privatklinik
Clienia Schlössli

Anreise
Das nur vier Kilometer entfernte Wil liegt im Schnittpunkt der 
Verkehrsachsen Zürich/St.Gallen (A1) und Konstanz/Toggen-
burg. Zwischen Littenheid und dem Bahnhof Wil besteht eine 
Busverbindung im Stundentakt. Ausserdem stehen in Littenheid 
Parkplätze in genügender Anzahl zur Verfügung.

Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur und Zürich-Oerlikon |  
Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren für Kind, Jugend  
und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen | ZADZ Zentrum für Angst- und  
Depressionsbehandlung Zürich

Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Dorfstrasse 1
CH-9573 Littenheid
Telefon +41 71 929 60 60
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia.ch
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