
Littenheider Begegnungen
«Das etwas andere Dorffest»
Sonntag, 3. September 2023 von 11 bis 16 Uhr



Herzlich willkommen zu den Littenheider 
Begegnungen am 3. September 2023

Kommen Sie auf einen Besuch vorbei und werfen Sie einen Blick 
hinter die Kulissen unserer Klinik. Beim gemütlichen Beisammen-
sein mit Dorffest-Charakter lernen Sie das Klinikdorf Littenheid 
kennen und verbringen einen Tag voller Attraktionen und Aktivitä-
ten. Von Jung bis Alt ist für jeden etwas dabei.

Transport von A nach B
Unsere Eisenbahn fährt Gross und Klein rund 
um unser Klinikdorf.

Kulinarisches
Bedienen Sie sich zu familienfreundlichen 
Preisen an unserem warmen Mittagsbuffet 
oder den vielseitigen Foodständen. Holen Sie 
sich beim Glacé-Mobil ein feines Gelato oder 
geniessen Sie Snacks, Getränke, Kaffee und 
Kuchen.

Spiel und Spass
• Ponyreiten
• Ausfahrten mit dem Planwagen
• Hüpfburg
• Bungee-Trampolin
• Kinderzug
• Kinderschminken
• Harassen stapeln
• und weitere Attraktionen

 

Führungen

Unsere Stationen präsentieren sich für 
Sie an einem Marktstand. Von dort  
werden regelmässig Führungen auf die 
verschiedenen Stationen angeboten. Wir 
gewähren Ihnen Einblicke in unseren  
Klinikalltag und hinter die Kulissen.

Marktstände
Ein  buntes Angebot erwartet Sie auch bei 
unseren Marktständen: Geschenkartikel, 
Pasta, Honig, Gewürze, Essig & Oel, Frucht-
säfte, Konfitüren, Sirup, Blumen und vieles 
mehr.



13.00 Uhr
Vom Schlafentzug zur Wachtherapie 
Dr. med. Andreas Fuchs,  Leitender Arzt 
Station «Panorama B» und stv. Chefarzt im 
Zentrum für Alterspsychiatrie und Privé 

13.30 Uhr
Safewards - Prävention von Konflikten 
und Gewalt in der Akutpsychiatrie 
Giulia De Giosa,  Stationsleiterin «Park C» und 
Dr. med. Martin Wagner, Oberarzt Station 
«Park C» und stv. Chefarzt im Zentrum für 
Erwachsenenpsychiatrie Akut

14.00 Uhr
Mein Kind ein Zappelphilipp – 
was kann ich tun? 
Claudia Gebhardt, Oberärztin Station  
«Linde C», Zentrum für Kinder- und Jugend-
psychiatrie und -psychotherapie

Fachvorträge im  
Unterhaltungssaal

Wettbewerb 
Im Vorfeld mitmachen  
und gewinnen

Scannen Sie den untenstehenden QR-Code 
und machen Sie im Voraus mit bei unserem 
Wettbewerb. Unter allen Teilnehmenden 
verlosen wir ein Wochenende für zwei 
Personen in einem Schweizer Hotel im Wert 
von 500 Franken. Mitmachen lohnt sich -  
Teilnahmeschluss ist der 2. September 2023.



Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und  
Zürich-Seefeld | Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren  
für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen | ZADZ Zentrum für 
Angst- und Depressionsbehandlung Zürich
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Anreise
Das nur vier Kilometer entfernte Wil liegt im Schnittpunkt der 
Verkehrsachsen Zürich/St.Gallen (A1) und Konstanz/Toggen-
burg. Zwischen Littenheid und dem Bahnhof Wil besteht eine 
Busverbindung im Halbstundentakt. Ausserdem stehen in 
Littenheid Parkplätze in genügender Anzahl zur Verfügung.

Clienia Littenheid AG
Privatklinik für Psychiatrie
und Psychotherapie
Hauptstrasse 130
CH-9573 Littenheid
Telefon +71 929 60 60
info.littenheid@clienia.ch
www.clienia.ch


