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Oetwil am See, 6. Februar 2023

Medienmitteilung: Er6ffnung Kriseninterventionszentrum der Clienia Schléssli in Oetwil am
See

Wenn sich Menschen in einer seelischen Notlage befinden, mit einer Situation psychisch Uberfordert
sind und ihnen die aktuell zur Verfigung stehenden Bewaltigungsmadglichkeiten nicht ausreichen,
spricht man von einer psychischen Krise. Oft reicht in einer solchen Situation eine ambulante
Behandlung nicht aus, und es ist zumindest ein kurzer stationarer Aufenthalt nétig.

Die Moglichkeit hierzu bietet neu seit heute, 6. Februar 2023, die Clienia Privatklinik Schldssli in
Oetwil am See mit ihrem neuen Kriseninterventionszentrum (KI1Z). Menschen in einer psychischen
Krise kénnen hier unkompliziert und auf freiwilliger Basis auf eine neue offene Station zur
Krisenintervention eintreten. Die Aufenthaltsdauer ist auf sieben Tage begrenzt.

Die Station ist in bereits bestehenden Raumlichkeiten der Clienia Privatklinik Schldssli untergebracht
und verfugt Uber 17 Behandlungsplatze (Einzel- sowie Doppelzimmer).

Bei der Krisenintervention selbst stehen die Krise, deren Ausldéser und die Bewaltigung der aktuell
schwierigen Situation im Mittelpunkt. Durch individuelle Interventionen und Unterstitzung kann der
stationare Aufenthalt sehr kurz gehalten werden, so dass eine schnelle Rickkehr in die gewohnten
Lebensverhaltnisse maglich ist.

Die Clienia Schlossli AG entspricht mit diesem Angebot auch der Forderung der
Gesundheitsdirektion Zurich an integrierte Versorgungsstrukturen und schliesst eine
Versorgungslicke in der Region, da bisher am rechten Zurichseeufer und im Zircher Oberland
keine entsprechende Einrichtung zur Verfiigung stand.

Ihre Ansprechpartnerin betreffend das Kriseninterventionszentrum der Clienia Schldssli AG ist
Dr. Charlotte Walder Briner, Leiterin Marketing und Kommunikation, Telefon +41 44 929 83 80,
charlotte.walder@clienia.ch.
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