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Kennzahlen:
stationarer Bereich

Verrechnete Pflegetage Clienia-Gruppe

21288

217 318

B Grundversicherte Personen
196 030 B Zusatzversicherte Personen

Kennzahlen stationdrer Bereich

Clienia Clienia Clienia
Schlossli AG Littenheid AG Bergheim AG
2020 2021 2020 2021 2020 2021

@ Bettenbestand
Erwachsenenpsychiatrie 126 126 72 72 - -
Stationare Psychotherapie 38 38 97 97 - -
Alterspsychiatrie 71 71 20 20 136 136
Kinder- und Jugendpsychiatrie - - 53 53 - -
Total per 31.12. 235 235 242 242 136 136

Austritte 2608 2749 2121 2100 35 30



Belegungstage nach Kantonen

2020
Zurich 79484
Thurgau 78
Aargau 563
Schwyz 480
Zug 608
Uri -
Glarus 65
Luzern 302
St. Gallen 1088
Schaffhausen 244
Ubrige 1249
Total 84161

Clienia
Schlossli AG

2021
79934
155
875
525
177

57

74
380
1016
84
2172
85449

2020
15078
25287
2969
8968
4404
759
1013
3254

12167

1652
11398
86 849

Clienia
Littenheid AG

2021
13890
26870

2994
8535
5596
664
556
3561
1809
2440
1024
87939

2020
47 480

515
258

330
125

48708

Clienia
Bergheim AG

2021
44 806

509
1109

46789

Hauptdiagnosen

FO Organische Storungen
F1Substanzabhangigkeit

F2 Schizophrene Stérungen

F3 Affektive Stérungen

F4 Angst- und Anpassungsstorungen
F5 Verhaltensauffalligkeiten

F6 Personlichkeitsstorungen

F7—-F9 Verschiedene

2020
7%
20%
18%
37%
8%

8%
2%

Clienia
Schléssli AG

2021
5%
19%
14%
41%
10%

7%

4%

2020
1%
13%
7%
39%
23%
2%
1%

4%

Clienia
Littenheid AG

2021
1%
1%
5%
41%
23%
2%
13%
4%



Kennzahlen:
Umsatz und Personal

Umsatz Clienia-Gruppe in TCHF

1476

198 966

M Umsatz stationare Leistungen
M Umsatz ambulante Leistungen
153 601 [ | Ubriger Betriebsertrag

Personal nach Institutionen

Clienia Clienia Clienia Clienia Clienia

Schlossli Littenheid Bergheim Gruppen- Manage- Clienia-

AG AG AG praxen AG ment AG Gruppe

Arztinnen/Arzte und andere Akademiker 101.2 1201 0.4 56 - 2778
Pflegepersonal 238.4 204.4 70.5 - - 513.3
Personal anderer medizinischer Fachbereiche 55.3 55.9 27 - - 113.9
Verwaltung, Hotellerie und Technik 123.5 114.9 34.0 91 325 313.9
Total Stellen 518.4 495.3 107.6 65.1 32.5 1218.9
Anzahl Mitarbeitende per 31.12. 703 664 133 101 48 1649

Davonin Ausbildung 82 39 3 - - 124



Kennzahlen:
tagesklinischer und ambulanter Bereich

Kennzahlen tagesklinischer und ambulanter Bereich

Clienia Clienia Clienia

Schlossli AG Littenheid AG Gruppenpraxen AG Total
Tagesklinische Angebote
Platze 78 20 - 98
Austritte 295 71 - 366
Total Pflegetage 8678 4658 - 13336
Ambulante Angebote
Behandlungen (Falle) 6370 5526 6273 18169
Konsultationen 34598 51698 85072 171368
Gutachten 14 2 - 16
Konsilien (Falle) 280 294 3 577

«Wenn die Neugier sich auf
ernsthafte Dinge richtet, dann
nennt man sie Wissensdrang.»

Marie von Ebner-Eschenbach



Highlights unseres
Geschaftsjahres

Prof. Dr. med. Wolfram Kawohl
nimmt am 1. Januar seine
Tatigkeit als Arztlicher Direktor
der Clienia Schldssli auf.

Mai

Januar

Die Generalversammlung der Clienia AG wahlt

im Mai Prof. Dr. Beatrice Beck Schimmer (links)
und Ruth Metzler-Arnold zu neuen Verwaltungs-
ratinnen (Dr. med. Gerhard Hinderer tritt aus dem
Verwaltungsrat zurtick).

Juni

12:10 w T -

CLIENIA AG
< Beitrige

clienia.ag #clienia #psychiatrie #psychologie

Kommentar ansehen
4. Juni 2021

% clieniaag

Willkommen auf
Clienia-
Instagram

Qv Al
Gefallt 25 Mal

clienia.ag Es geht los: Herzlich willkommen auf
unserem Instagram-Profil! Folgen Sie uns und erfahren
Sie Neues, Wissenswertes und Spannendes aus... mehir
Alle 3 Kommentare ansehen

3.Juni 2021

Im Juni startet der Clienia-
Instagram-Kanal.



Nachdem sie das Amt bereits seit

Ubernimmt Dr. med. Elisabeth
Mbéller die Stelle als Arztliche
Direktorin der Clienia Littenheid
am 1. Juli definitiv.

Juli

zwei Jahren ad interim bekleidete,

Daniel Mark tritt am

1. Oktober die Stelle als
Pflegedirektor der Clienia
Littenheid an.

<)

EFQM

Leading Excellence

EFQM Gruppe: Anfangs Juli
wird die gesamte Clienia von vier
EFQM-Assessorinnen und
-Assessoren durchleuchtet und
mit vier Sternen bewertet.

Oktober

Im Oktober 6ffnet die neue Clienia
Gruppenpraxis in Muri (AG).

1] 1 pramm il 1

g0 T T
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Zufriedenheit der stationdren Patientinnen und Patienten

In der Zufriedenheitsmessung (stationare Patienten)  Littenheid und Clienia Schldssli sehr gute Ergebnisse
des Nationalen Vereins flr Qualitatsentwicklungin bei hoher Rucklaufquote. In unserer internen

Spitalern und Kliniken ANQ erreichen Clienia Dauermessung bestatigen sich diese Resultate.
6.4
. 6.1 o 6.1 6.3 6.3 6.3
2020 2021 2020 2021 2020 2021 2020 2021
Gesamtzufriedenheit Weiterempfehlung
——ClieniaLittenheid = —— Clienia Schldssli

Abbildung 1: Zufriedenheit stationére Patienten in der Clienia Littenheid und in der Clienia Schlossli (Skala 0-7 / bester Wert 7).

7.0

6.0

50

4.0

3.0

2.0

Zufriedenheit der ambulanten Patientinnen und Patienten

Alle ambulanten Patientinnen und Patienten wurden  Die Grafik zeigt die Werte «Weiterempfehlung»

mit 18 Fragen zu unseren Leistungen befragt. und «Mittelwert aller Fragen» pro Institution (Clienia
Wir konnten tber 1200 Fragebogen auswerten. Gruppenpraxen, Clienia Littenheid und Clienia
Die Ergebnisse sind durchgehend sehr gut. Schlossli).
. 6.56 )
6.54 6.45 6.35 6.22 6.53
Weiterempfehlung Mittelwert aller Fragen
——Clienia Gruppenpraxen —— Clienia Littenheid ——Clienia Schlossli

Abbildung 2: Zufriedenheit ambulante Patienten in der Clienia Littenheid, der Clienia Schléssliund den Clienia Gruppenpraxen (Skala 0-7 / bester Wert 7).



Behandlungsqualitdt: HONOS, BSCL und Freiheitsbeschrankende Massnahmen (FBM)

Die Behandlungsqualitat wird nach Vorgabe von Eintritt wie auch bei Austritt. Je grosser die Differenz
ANQ anhand von zwei Fragebogen gemessen. Seit  zwischen den beiden Erhebungen ist, desto erfolg-
2014 erfolgt mit dem HoNOS (Health of the Nation reicher wird die Behandlung von ANQ eingestuft.
Outcome Scales) eine Bewertung der Symptome Die adjustierten Ergebnisse werden durch ANQ
durch die Arzte und mit dem BSCL (Brief-Symptom-  jeweils nach den Sommerferien verdffentlicht. Des-
Checklist) durch die Patientinnen und Patientenbei  halb werden hier die Ergebnisse bis 2020 gezeigt.

Clienia Littenheid

2016 2017 2018 2019 2020
HoNOS 0 ) > > N
BSCL N N N N 0
FBM N N N N

Clienia Schlossli

2016 2017 2018 2019 2020
HoNOS > > N2 > NZ
BSCL > > N2 N% N2
Fem > N N >

\l/signifikant schlechter > keine signifikante Abweichung /I\signifikant besser

Abbildung 3: Ergebnisse Clienia Littenheid und Clienia Schléssliim Vergleich mit dem nationalen Durchschnitt der Akutkliniken.

Ahnliche Messungen finden seit 2017 auch in der Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie statt:

Clienia Littenheid Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

2017 2018 2019 2020
HoNOSCA -> > > N
HoNOSCA-SR -> S S 2
FBM -> N

\l/signifikant schlechter > keine signifikante Abweichung /I\signifikant besser

Abbildung 4: Ergebnisse Kinder- und Jugendpsychiatrie und -psychotherapie Clienia Littenheid.
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Zufriedenheit der Mitarbeitenden

Wir fUhren alle drei Jahre eine umfassende Befra-
gung durch (2015, 2018 und 2021) und ergénzen
diese durch eine jahrliche kurze Pulscheckbefra-
gung. 2021 haben wir die Zufriedenheit unserer
Mitarbeitenden mittels des umfangreichen Frage-

84
78 79 78

73

2015 2018 2019 2020 2021

Weiterempfehlung

Abbildung 5: Werte aus der Mitarbeitendenbefragung der Clienia AG (Skala 0-100, bester Wert 100).
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Ausbildungsabschliisse und Verbleib im Betrieb

Auszubildende und Studierende sind unsere zu-
kinftigen Fachkrafte. Clienia setzt sich deshalb fur
die Aus- und Weiterbildung ein. 2021 konnten 47
junge Menschen ihren Abschluss bei Clienia feiern.
Eine Absolventin der Lehre Hotelfachfrau/-mann

30

-
o

12

-

2017 2018 2019

—— Clienia Bergheim

Abbildung 6: Anzahl erfolgreicher Abschlisse von 2017 bis 2021.

29

15

—— Clienia Littenheid

bogens vonicommit gemessen. Der Rucklauf der
Befragung betrug 47%. Die Entwicklung der Werte
ist positiv, wir erreichen beinahe unser Ziel von
mindestens 80 Punkten.

79 76 76
69 72

2015 2018 2019 2020 2021

Attraktivitat Arbeitgeberin

EFZ durfte sich gar Uber die beste Note im Kanton
Zurich freuen. Uber die Halfte der Personen mit
Diplom bleiben Clienia als Festangestellte erhalten.
Clienia gewinnt so wertvolle Fachkrafte.

30

31

14

2020 2021

—— Clienia Schléssli
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Zufriedenheit Assistenzarzte (FMH-Messung)

Assistenzarzte sind unsere kunftigen Kaderarztin-
nenund -arzte. Einmal im Jahr werden national die
Assistenzarzte Uber die FMH (Swiss Medical Associa-
tion) befragt und die Ergebnisse in unterschiedlichen

Kategorien verglichen. Die Ergebnisse der Clienia
sind seit Jahren besser als der Benchmark (Grafik).
Wir sind Uberzeugt, dass sich die gute Betreuung
lohnt.

5.35
5.26
~——
\/ 4.91
2018 2019 2020 2021
——ClieniaSchléssli ——ClieniaLittenheid ——Clienia —— Schweizweiter Benchmark

Abbildung 7: Globalbewertung inkl. Weiterempfehlung, gewichteter Mittelwert (Skala 1-6, 6 bester Wert).

Website und Social Media

Wir beobachten seit Jahren die Reichweite unserer
Website. Im Berichtsjahr tberschritt die Anzahl User
die Millionengrenze. Auch die Seitenaufrufe und die
Anzahl neuer Webseitenbesucher entwickelten sich
positiv. Social Media haben sich in der Gesellschaft

etabliert und dienen als wichtige Informationsquelle.

Clienia postet seit drei Jahren News auf Facebook
und LinkedIn. Seit 2021 werden weitere Zielgruppen
Uber Instagram erreicht. Wir sind stolz auf die stets
wachsende Anzahl Klicks und Likes und die grosse
Reichweite.



MyClienia

Die Beziehung zu den Patientinnen und Patienten
hat durch die App «MyClienia» eine weitere Dimen-
sion erhalten. Unsere stationaren Patientinnen und
Patienten treten durch sie digital mit uns in Kontakt.
Durchschnittlich nutzten taglich tiber 200 Personen

300 —

250 —
216

221 220

die App. Sie enthalt wertvolle Informationen wie
z.B.den Therapiewochenplan. Neu kann auch der
Fragebogen zur Behandlungsqualitat mit der App
ausgefullt werden.

247
226 225 204 235

200 —

186/2

167 ==
135

160 —

16

100 —

50 —

07

Jan. 21 Feb. 21 Marz 21 Apr. 21 Mai 21 Juni 21

—— Clienia Littenheid

Abbildung 8: Mittelwert der taglichen User von MyClienia pro Monat.

Telemedizinische Konsultationen

Telemedizinische Konsultationen sind seit der
COQVID-19-Pandemie sehr gefragt. 2020 wurden
2499 Anrufe getatigt und es wurde wahrend 655
Stunden kommuniziert. 2021 waren es bereits

Juli21

—— Clienia Schlossli

Aug. 21 Sept. 21 Okt. 21 Nov. 21 Dez. 21

——Clienia

3001 telemedizinische Konsultationen und 1044
Stunden. Wir sind Uberzeugt, dass diese Art von
Kommunikation und Therapie auch in Zukunft
genutzt wird.



Nachhaltigkeit

Die Umwelt ist uns wichtig. So wurden auf dem
Dach eines bestehenden Gebaudes in Oetwil

am See Sonnenkollektoren installiert, die jahrlich
rund 30'000kWh produzieren. Dadurch konnen
schatzungsweise 3000 Liter Erdol eingespart
werden. Inunseren Restaurants wurde das Weg-
werfgeschirr vor zwei Jahren durch Produkte von
«ReCircle» ersetzt. Obwohl 2021 wieder vermehrt

Zertifikate und Auszeichnungen

Wir lassen unsere Dienstleistungen und Aktivitaten
regelmassig von externen Experten bewerten und
haben uns folgende Zertifikate erarbeitet: Clienia
hat als erste Psychiatrische Klinik in der Schweiz
ein nach dem Standard ISO 27001 zertifiziertes
Informationssicherheitsmanagementsystem. Neue

im Restaurant gegessen wurde, verzeichnen wir
Uber 5800 Refills. Dies ist eine eindrucksvolle
Reduktion des Abfalls. 2021 konnten Uber die App
«Too good to go», die sich der Bekampfung von
Food Waste verschrieben hat, rund 900 Essens-
pakete vor dem Wegwerfen gerettet werden.
Dies entspricht der Einsparung von 2,24 Tonnen
CO:2. Dies sind 0,3 Tonnen mehr als im Vorjahr.

DBT-Zertifizierungen der Stationen Ptint Nord
(Littenheid) und A2 (Schidssli). Rezertifizierung
Psychotraumatologie der Stationen Punt Stid und
Panorama C (beide Littenheid). Rezertifizierung
DBT-A der Station Linde D (Littenheid).

«Am Anfang jeder Forschung
steht das Staunen. Plotzlich fallt einem

ethS duf:» Wolfgang Wickler



Forschung und Lehre

Universitdre Lehrveranstaltungen

(bei mehreren Personen sind die Mitarbeitenden der Clienia-Gruppe durch Fettdruck gekennzeichnet.)

Klinischer Kurs «Psychiatrie fir Medizinstudierende»,
Universitat Zurich (Baumann-Vogel, Heide;
Bockmann, Volker; Doege, Kathrin; Ebneter,
Mark; Erny, Andreas; Frings, Holger; Gerke,
Wolfgang; Habermeyer, Benedikt; Ingenbleek,
Birgit; Ingenbleek, Thomas; Isler, Florian;
Jorks, Dé Vi Lé; Kawohl, Wolfram; Krapp,
Sebastian; Kuzin, Maxim; Mdller, Elisabeth;
Nolan, Daniele; Preuss, Antonia; Rohrbach,
David; Seyfer, Sonja; Stemer, Bettina).

ETH Translational Neuroscience (Prof. Dr. Johannes
Bohacek), «<Lecture on dementia» (Baumann-Vogel,
Heide).

WBYV Psychiatrie und Psychotherapie (Forum Psych-
iatrie ZUrich), dezentraler Kurs Friihjahrssemester
2021, «Konflikt und Strukturdiagnostik als Ubertra-
gungsgeschehen zwischen Patient und Therapeut»
(Christen, Sophie).

Dozent, Klinischer Einfuhrungskurs Psychosoziale
Medizin: «Psychosoziale Anamnese», Lehrauftrag
der Universitat Zurich (Gerke, Wolfgang).

Dozent, Diploma of Advanced Studies UZH in Arzt-
licher Psychotherapie, Lehrauftrag der Universitat
Zurich (Gerke, Wolfgang).

Betreuung einer Masterarbeit an der Universitat
ZUrich, «Teilnahme am Arbeitsleben bei psychischen
Stérungen» (Habermeyer, Benedikt).

Lehrbeauftragter und Mentor, Medizinische Fakultat,
Universitat Zurich (Habermeyer, Benedikt).

Dozent, Studiengang DAS/MAS Arztliche Psycho-
therapie, Universitat Zurich (Habermeyer, Benedikt).

Mitglied der Studiengangkommission DAS/MAS
Arztliche Psychotherapie, Universitat Zlrich (Haber-
meyer, Benedikt).

Titularprofessur fur Psychiatrie und Psychotherapie
ander Universitat Zurich (Kawohl, Wolfram).

Dozent, ISP Course: «Leadership in European Com-
panies», Universitat St. Gallen (Kawohl, Wolfram).

Dozent, Kursblock AEP «Somatoforme Schmerz-
storungen» (Kollmann, Matthias).

Seminar «Psychopathologische Befunderhebung»
im Rahmen der Psychiatrie & Computational
Psychiatry Blockwoche des ETH-Medizinstudien-
gangs (Prof. Dr. Klaas Enno Stephan, TNU ETH)
(Bauer, Jonas; Lozza, Nicla; Seyfer, Sonja).

Dozentin, Studentenvortrag zum Thema «Affektive
Stérungen», 6. Computational Psychiatry Course
der ETH und Universitat Zdrich (Paolini, Gina).

Vorlesung «Personlichkeitsveranderung; Auto-

und fremdaggressives Verhalten, Agitation, Panik.
Vom Symptom zur Diagnose», im Themenblock
«\Vom Symptom zum Management», Studium Human-
medizin MA, Universitat Basel (Schmeck, Klaus;

Di Gallo, Alain; Stadler, Chistina; Wockel, Lars et al.).

Vorlesung «Psychopharmakotherapie bei Kindern
und Jugendlichen», Studium Humanmedizin MA,
Universitat Basel (Wockel, Lars).

Lektionen Wissenstransfer mit den Themen «Autis-
mus» und «Essstérungen» im Themenblock «Psyche
und Verhalten», Joint Medical Master School of
Medicine, UZH/HSG, St. Gallen (Wockel, Lars).

Klinische Kurse Psychiatrie mit Fallvorstellungen zu
den Themen «Adoleszentenpsychiatrie» und «Bor-
derline-Stérungen», Joint Medical Master School
of Medicine, UZH/HSG, St. Gallen (Wockel, Lars).

Dozent, Klinischer Kurs «Psychiatrie fur Medizin-
Studierende», Lehrauftrag der Universitat Zurich
(Xepapadakos, Franziskos).

Dozent, Klinischer Studentenkurs MECUM «Psych-
iatrie und Psychotherapie», Ludwig-Maximilians-
Universitat, Miinchen (D) (Zetzsche, Thomas).



Sonstige wissenschaftliche und Lehrtdtigkeit

Achermann, Melanie

Workshop KJ-ST 2: Schematherapie mit Kindern,
Jugendlichenund Eltern, Vertiefungskurs |, Univer-
sitare Psychiatrische Kliniken (UPK), Basel.

Workshop KJ-ST 3: Schematherapie mit Kindern,
Jugendlichen und Eltern, Aufbaukurs zur Elternar-
beit, Universitare Psychiatrische Kliniken (UPK),
Basel.

Christiansen, Christoph

Seminar Psychopathologischer Befund am IFKV Bad
Durkheim (Ausbildungscurriculum fir KJ-Psycho-
therapeutlnnen), Bad Dirkheim (D).

Seminar Intelligenzdiagnostik am IFKV Bad Durkheim
(Ausbildungscurriculum fir KJ-Psychotherapeutin-
nen), Bad Dirkheim (D).

Dinkel, Jiirg

Lehrauftragim Lehrgang Trainer Aggressionsma-
nagement, «<Konfliktmanagement» und «evidenz-
basierte Praxis», Bildungszentrum fir Gesundheit
und Soziales Thurgau, Weinfelden.

Mitglied der Bildungskommission des Vereins Std-
halde.

Mitglied des Schweizerischen Netzwerks Pflege-
entwicklung fur die Psychiatrie (npfp).

Erny, Andreas

Dozententatigkeit am Meilener Institut, Zurich, im
Bereich postgraduale Weiterbildung in systemischer
Therapie und Beratung.

Lehrtherapeut im Bereich Selbsterfahrung fur Aus-
bildungskandidaten des Meilener Instituts, Zurich.

Tatigkeit als Teamsupervisor (extern).

Frei, Adrian

Regelmassige Gruppensupervision der Neuropsy-
chologem/-innen des Clienia Psychiatriezentrums
Wetzikon und der Clienia Littenheid (Curriculum
EAN der Universitat Zurich sowie Curriculum zum
Fachtitel fir Neuropsychologie FSP).

Frei, Martina
Dozentin Psychotraumatologie am Schweizer
Institut flr Psychotraumatologie (SIPT), Winterthur.

Gabriel, Barbara

Weiterbildung KJPD Thurgau, «Paaraspekte in der
Elternarbeit bei der Behandlung von Kindern und
Jugendlichen», Amriswil.

Gerber, Bettina und Wockel, Lars
Projektvorstellung «Sleep and suicidality in adole-
scents» im Rahmen des Konsortiumstreffens
AdoASSIP, Universitat Zurich.

Marti, Ruth und Peterka, Gloria
Lehrtatigkeit «LTT Praxisberatung Psychiatrische
Erkrankungen im Akutspital», Spital Mannedorf.

Méoller, Elisabeth
Leiterin Balintgruppen intern fortlaufend und Leite-
rin Balintgruppen «Silser Balintwoche», Sils Maria.

Rieckmann, Constanze

Priufarztin «A placebo-controlled randomised
omega-3 fatty acid supplementation trial in adole-
scent depression integrating a metabolomics
approach to search for candidate markers of treat-
ment response», Psychiatrische Universitatsklinik
Zurich, ZKJPP Clienia Littenheid AG, Littenheid.

Projektleiterin und Doktorandin fir das Projekt
«LoPF-Q adult — Dimensionale Erfassung von
Personlichkeitsfunktionenim Selbsturteilim
Erwachsenenalter» der Universitat Basel, Durch-
fUhrungsort Clienia Littenheid AG, Littenheid.

Ring, Mariann

Dozentin «Vertiefung klinisch-psychologischer
Themen I, Stérungsbilder: Krisen- und Akutsituatio-
nen/Suizidalitat», BSc-Studiengang Psychologie,
Zurcher Hochschule fur Angewandte Wissenschaf-
ten, Zurich.

Schmid, Martin

Lehrauftragim Lehrgang Trainer Aggressionsmana-
gement, «evidenzbasierte Praxis», Bildungszentrum
fUr Gesundheit und Soziales Thurgau, Weinfelden.



Mitglied des Schweizerischen Netzwerks Pflege-
entwicklung fUr die Psychiatrie (npfp).

Skorup, Magdalena
Bewerbungstraining Schule Gossau, Schule Oetwil
am See, Schule Stafa.

Lehrbeauftragte «Lernbegleitungen planen und
gestalten» und «Fachdidaktik», Weiterbildung
Integrierter Bildungsgang SVEB-Zertifikat und
Berufsbildner/in UK im Nebenberuf (IBB), Zentrum
fur Ausbildungen im Gesundheitswesen Kanton
Zurich ZAG, Winterthur.

Sutter, Thomas

Lehrtatigkeitim Nachdiplomstudiengang, Modul
«Psychiatrische Notfalle», Aargauische Fachschule
flr Anasthesie-, Intensiv- und Notfallpflege (afsain),
Aarau.

Wockel, Lars

Dozent «Essstorungen», Zentrum flir Psychologische
Psychotherapie (ZPP) Mannheim, Zentralinstitut fir
Seelische Gesundheit, Mannheim (D).

Dozent «Personlichkeitsstorungen» und «Ess-
storungen» (im Rahmen des Basiscurriculums),
Weiterbildungsverbund Ostschweiz, KUPD

St. Gallen.

Lehrauftrag «Essstorungen und Nahrungsmitte-
leinschrankung» und «Psychische Storungen bei
Kindern und Jugendlichen», Bildungszentrum fur
Gesundheit und Soziales Thurgau, Weinfelden.

Reviewtatigkeit bei Internationalen Zeitschriften.
Beratertatigkeit fir Essstorungen, Wort&Bild-Verlag.

Betreuung von Dissertationsarbeiten in Kooperation
mit den Universitaten Basel und Fribourg.

Vorstandsmitglied Schweizer Gesellschaft flr Ess-
stérungen (SGES).

Committee Member Partnership, Chapter and
Affiliate Committee Meeting / Academy for Eating
Disorders (PCAC/AED).

Leitung des Forschungsprojektes (Principal
Investigator) «Bioactive Lipids in adolescent
depression. A placebo- controlled randomised
omega-3 fatty acid supplementation trial in
adolescent depression integrating a metabolomics
approach to search for candidate markers of
treatment response» im ZKJPP am Standort
Littenheid, multizentrische Studie, initiiert durch die
Universitat Zarich (G. Berger et al), Littenheid.

Konsortiumsmitglied beim Projekt «Pravention von
Suizidversuchen und Suiziden bei Adoleszenten
(AdoASSIP)», initiiert durch die Klinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie (KJPP) der
Universitat Zurich.

Interprofessionelle Reviewtatigkeit H+ in der Psych-
iatrie.

Wyss, Susanne

Co-Lehrgangsleitung und Dozententatigkeit CAS
Leadership im Gesundheitswesen Kalaidos (Wyss,
Susanne, gemeinsam mit Abart, Marlies; Boss-
hard, David; Burkhardt, Ulrike; Frei, Stephan;
Staubli, Josef; Tantanini, Claudia; Werthmiiller,
Martin; Wild, Daniel).

Dozentin «Qualitat, Umwelt und Sicherheit», SIB
Betriebsdkonomen.

Dozentinim Lehrgang Qualitatsmanager Gesund-
heitswesen, «Patientensicherheit» SAQ-Qualicon.

Dozentinim CAS Operational Leadership, «strate-
gisches Prozessmanagement und LeanLeadership»,
SAQ-Qualiconund HWZ.

Modulverantwortung und Lehrtatigkeit im CAS
Geschaftsfuhrung von Praxen, «Geschaftspositionie-
rung», Zurcher Hochschule fir Angewandte Wissen-
schaften ZHAW, Winterthur.

Zehnder, Daniel

Lehrauftrag «EinfUhrung in die Problem-und Verhal-
tensanalyse, Therapieplanung und Falldokumenta-
tion», Psychotherapie-Weiterbildung, Akademie fur
Verhaltenstherapie und Methodenintegration AlM,
Zurichund Bern.



Supervisor fur fallbezogene, psychotherapeutische
Supervision, Clienia Gruppenpraxen AG, Praxis fur
Psychiatrie und Psychotherapie, Dietikon.
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«Wissen, um vorherzusehen, vorhersehen,
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(bei mehreren Personen sind die Mitarbeitenden der Clienia-Gruppe durch Fettdruck gekennzeichnet.)
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Baumann-Vogel, Heide

Fachvortrag «Tiefe Hirnstimulation», Wissenschaft-
liche Fort- und Weiterbildung Clienia Schidssli AG,
Oetwilam See, 2.9.21.

Bosshard, David
«Wie sich MyClienia entwickelt», MediCongress 2.
E-Healthcare CIRCLE, Bellikon, 10.6.21.

«Stand der Tarifverhandlungen und Stellenwert
des Benchmarking», Symedric ACADEMY, Zoom
Webinar, 8.7.21.

Ebneter, Mark
«Fursorgerische Unterbringung», Vortrag vor dem
QZ Oberthurgau West, Romanshorn, 28.6.21.

«Fursorgerische Unterbringung», Inputreferat fur
interessierte niedergelassene Kolleginnen und
Kollegen, Polizeigebaude, Weinfelden, 31.8.21.

«FUrsorgerische Unterbringung», Inputreferat fir
interessierte niedergelassene Kolleginnen und
Kollegen, Polizeikommando Frauenfeld, 13.9.21.
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«Discussing gender typical patterns and the link
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gical symptoms», European Society of Medicin
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Habermeyer, Benedikt
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Doppeldiagnosen», Wissenschaftliche Fort- und
Weiterbildung Clienia Schlossli AG, Oetwil am See,
28.10.21.

Ingenbleek, Thomas
Fachvortrag «<Haben zusatzversicherte Patienten/

-innen andere BedUrfnisse als allgemeinversicherte?»,

Wissenschaftliche Fort- und Weiterbildung Clienia
Schldssli AG, Oetwil am See, 20.5.21.

Kawohl, Wolfram
Grenzen Ambulant/ Stationar, SGV Bieler Forum,
Biel, 28.1.21.

Psychiatrie, Rotary Club Meilen, Meilen, 10.3.21.

«Suizid in Krisenzeiten», Psychiatrische Universitats-
klinik, Zlrich, 16.4.21.

«Berufliche Reintegration bei Suchterkrankungen —
was sagt uns die Evidenz?», Klinik Stidhang, Kirch-
lindach, 27.4.21.

«Trotz einer Depression am Arbeitsleben teilnehmens»,

SVABern,Bern7.9.21.

«Arbeiten trotz psychischer Erkrankung», Klinik
Barmelweid, Barmeldweid, 3.12.21.

Arbeiten trotz psychischer Erkrankung, Clienia
Privatklinik Schlossli, Oetwilam See, 25.3.21.

Kollmann, Matthias

«Es gibt schmerzhafte Erinnerungen, die uns
wirklichen, kérperlichen Schmerz verursachen» —
Vortrag vor den Stdthurgauer Niedergelassenen,
Littenheid, 29.6.21.

Krahmer, Margitta
Einfuhrung in die Schematherapie mit Kindern,

Jugendlichen und Eltern (ST-KJE) KJPD Weinfelden,

Weinfelden, 18.8.21.

Kuzin, Maxim

Gemeinsam mit Baumann, Pierre, Workshop im
Rahmen der Jahrestagung der Schweizerischen
Gesellschaft fir Arzneimittelsicherheit in der
Psychiatrie (SGAMSP), Freiburg, 9.9.21.

Moller, Elisabeth
«Burnout erkennen», Vortrag flr den Bischofsrat
Basel, Littenheid, 26.8.21.

Ring, Mariann
«Suizidalitat und Umgang mit Patientinnen und
Patienten», Rehaklinik Bellikon, Bellikon, 15.4.21.
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Schmid, Martin
«Pflegeplanung/Pflegediagnostik —quo vadis in
der stationaren psychiatrischen Pflege in der
Schweiz», Netzwerk Pflegefachentwicklung in der
Psychiatrie, Munsterlingen, 27.9.21.

Sutter, Thomas

«Offene Psychiatrie — Miteinander statt Bevormun-
dung», Aktionstage Psychische Gesundheit des
Kantons Aargau, Windisch, 2.9.21.

«Offene Psychiatrie in der Akut-Behandlung»,
Fortbildungsprogramm der Psychiatrischen
Dienste Aargau (PDAG), Windisch, 16.9.21.

Wolf, Ingrid

«Fachkraftemangel: «Rekrutierung und Halten
von Pflegefachpersonen/ Wiedereinsteiger- und
Quereinsteigerinnen», Bildungsveranstaltung
«Fachkraftemangelim Gesundheitswesenim
Zurcher Oberland» der Regionalen Psychiatrie-
kommission Zurcher Oberland (RPK.ZO),
Wetzikon, 18.11.21.
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Therapeutisches Drug Monitoring (TDM), Mittwochs-
Weiterbildung, KUPD Weinfelden, Weinfelden,
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Organisierte Fachveranstaltungen

Moller, Elisabeth Wolf, Ingrid

«Wie alte Wunden wieder heilen kbnnen», Fach- Co-Leitung des Workshops «Rekrutierung und

tagung zum 15-jahrigen Jubilaum der stationaren Halten von Pflegefachpersonen/ Wiedereinsteiger-

Psychotraumatologie der Clienia Littenheid AG, und Quereinsteigerinnen», Bildungsveranstaltung

Stadtsaal, Wil, 21.10.21. «Fachkraftemangelim Gesundheitswesenim
Zurcher Oberland» der Regionalen Psychiatrie-

Wockel, Lars kommission Zircher Oberland (RPK.ZO), Wetzikon,
Fachtagung des ZKJPP «Die Familie — Lebens- 18.11.21.

bereich mit Chancen und Risiken», Stadtsaal, Wil,

17.6.21. Xepapadakos, Franziskos

Organisation, Leitung und Moderation des Work-
shops «Fachkraftemangel: Arzte und Psychologen».
Bildungsveranstaltung «Fachkraftemangelim
Gesundheitswesenim Zircher Oberland» der
Regionalen Psychiatriekommission Zurcher
Oberland (RPK.ZO), Wetzikon, 18.11.21.



Gesellschaftliches Engagement

Visitation flr das Schweizerische Institut flr arztliche
Weiter- und Fortbildung (SIWF) als VSAO-Mitglied
(Forel-Klinik) (Bockmann, Volker).

Mitglied Stiftungsrat IWAZ Sozialunternehmen
Wetzikon (Djuric, Dragoslav).

Vize-Préasident Arztegesellschaft des Kantons
Thurgau (Ebneter, Mark).

Co-Prasident Thurgauische Vereinigung der Leiten-
den Arzte und Belegérzte der Privatspitéler (Ebneter,
Mark).

Mitglied Kommission Gesundheit Thurgau (Ebneter,
Mark).

Vorstandsmitglied der Thurgauer Gesellschaft fir
Psychiatrie und Psychotherapie, Mitglied des Patro-
natskomitees von Selbsthilfe Thurgau (Erny, Andreas).

Prasident des Stiftungsrats Zurcher Stiftung far
psychische Kranke (Felss, Markus).

Interview und Artikel in der Neuen Zurcher Zeitung
(NZZ) vom 19.10.21, «Krank oder nicht? Neuropsy-
chologen sollen IV-Simulanten entlarven — Gesuch-
steller missenimmer langer warten» (Frei, Adrian).

Mitglied des Leitenden Ausschusses der Regionalen
Psychiatriekommission Zircher Oberland (RPK.ZO)
(Habermeyer, Benedikt).

Vizeprasident Schweizerischer Verein Psychiatrischer
Chefarzte (SVPC) (Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Vorstandes Zurcher Verein Psychiatri-
scher Chefarzte (ZVPC) (Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Vorstandes (Kassier) Weiterbildungs-
verein Psychiatrie und Psychotherapie — ZUrich, Zen-
tral-, Nord- und Ostschweiz (WBV) (Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Vorstandes Verein Werkstatte Drahtzug
(Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Qualitatsausschusses Psychiatrie der
ANQ (Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Vorstandes Schweizerische Gesell-
schaft fir Bipolare Stérungen (Kawohl, Wolfram).

Mitglied des Stiftungsbeirats Zircher Stiftung far
psychische Kranke (Kawohl, Wolfram).

Interview in der ZUrichsee-Zeitung vom 16.05.21,
«Arztlicher Direktor des Schldssli— «Jeder von uns
kann psychisch krank werden»» (Kawohl, Wolfram).

Beitrag zu Artikel im Tagesanzeiger vom 20.07.21,
«ZUrcher Kliniken bauen um — Psychiatrie will Kranke
nicht mehr einschliessen» (Kawohl, Wolfram).

Interview inbrainMAG Nr.4 August 21, <Der Wuschen
zu arbeitenist etwas zutiefst Menschliches» (Kawonhl,
Wolfram).

ANQ-Expertinnen Ostschweiz (Krahmer, Margitta,
und Burtscher, Nadine).

Vorstandsmitglied von Noveos (Maddalena, Alessia).

Ordentliches Vorstandsmitglied der Schweizerischen
Balint Gesellschaft (Mdller, Elisabeth).

Mitglied des Silser Balintgruppenleiterteams (Moller,
Elisabeth).

Teilnahme an DBT Forums- und Netzwerktreffen
(Prinz, Susanne).

Vorstandstatigkeit BBV Psy und Verein Trialog und
Antistigma Schweiz (Razzai, Fabio).

Mitglied der Arbeitsgruppe «Pilotprojekt Kinder psy-
chisch kranker Eltern» im Rahmen des Konzeptes
Psychische Gesundheit Kanton Thurgau 2017-2020
(Struwe, Friedrich).

Vizepréasident des Leitenden Ausschusses der
Regionalen Psychiatriekommission Zurcher
Oberland (RPK.ZO) (Xepapadakos Franziskos).

Mitglied des Stiftungsrates, Stiftung Sternwies,
Oetwilam See (Xepapadakos Franziskos).
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Frauenfeld, Mannedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zirich-Oerlikon und Zlrich-Seefeld |
Ambulatorium fur Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren fir Kind Jugend

und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen
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