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Mit Menschen im Kontakt

Sie nehmen das Leben mit all seinen 
Facetten, seinen belastenden und trau-
rigen und seinen schönen und heiteren 
Seiten an. Sie bauen eine Beziehung zu 

den Ihnen anvertrauten Menschen auf 
und finden das richtige Mass zwischen 
Anteilnahme und Distanz. Sie sind offen für 
Veränderungen und Neuerungen.

Als diplomierte Pflegefachfrau/diplomier-
ter Pflegefachmann HF sind Sie verant-
wortlich für die selbständige Planung 
und Ausführung des Pflegeprozesses. 
Sie organisieren gemeinsam mit den 
Mitarbeitenden das Pflegeangebot. Sie 
übernehmen Fach- und Führungsverant-
wortung. Sie arbeiten im Team und eng mit 
den verschiedenen Berufsgruppen der 
Institution zusammen.

Sie arbeiten gerne mit Menschen. Die Begegnung mit Jüngeren 
und Älteren, Kranken und Gesunden, Menschen aus unter-
schiedlichen Kulturen in einem lebendigen Umfeld ist Heraus-
forderung in Ihrer täglichen Arbeit.

Ausbildung
In der Ausbildung entwickeln Sie Ihr fachliches 

Wissen und bauen die persönlichen Fähigkeiten 

aus. Dies ermöglicht es Ihnen, später in verschie-

denen Arbeitsfeldern zu arbeiten. Die Ausbildung 

dauert drei Jahre. Sie erfolgt zu 50 Prozent an der 

Höheren Fachschule (HF) und zu 50 Prozent in der 

Praxis in Form von drei Praktika. Fachpersonen 

Gesundheit können die Ausbildung zur Pflege-

fachperson HF nach entsprechender Abklärung 

innerhalb von zwei Jahren absolvieren. Für ein 

Schnupperpraktikum können sich Interessierte 

gerne unverbindlich bei uns melden



Voraussetzungen/ 
Anforderungen
–   Allgemeinbildender Abschluss (Matura oder 

Fach-/Diplommittelschule) 

–  oder mindestens dreijährige abgeschlossene 

Berufslehre mit eidgenössischem Fähigkeits-

zeugnis

Anforderungen

–  Seelische und körperliche Belastbarkeit

– Soziale Kompetenzen

– Kommunikations- und Beziehungsfähigkeit 

–  Gute Beobachtungs- und Wahrnehmungs- 

fähigkeit

–  Verantwortungsbewusstsein und Entschei-

dungsfähigkeit

Sie arbeiten im 
Team und eng 

mit einander.

Das Hauptgewicht der praktischen 
Ausbildung liegt bei uns auf der Pflege 
und Betreuung psychisch und somatisch 
erkrankter Menschen, die Langzeitpflege 
benötigen. 

Sie erlangen praktische Kompetenzen 
in der Langzeitpflege und werden durch 
kompetente Berufsbildner auf den Statio-
nen begleitet, unterstützt, gefördert und 
qualifiziert. Eine erfahrene Praxislehrper-
son steht Ihnen und den an der Ausbildung 
Beteiligten zur Seite.



Zulassungsverfahren
und Bewerbung

Lehrvertrag
Wir schliessen gerne einen Lehrvertrag für 
die drei Ausbildungsjahre mit Ihnen ab. Sie 
erhalten monatlich einen Ausbildungslohn. 
Es ist auch möglich, Praktikumsverträge 
für jeweils ein oder zwei Jahre abzu-
schliessen.

Partner/Zulassungsverfahren
Ausbildungszentrum und unser Partner für 
den Bildungsgang Pflege mit Ausrichtung 
psychiatrische und somatische Langzeit-
pflege ist das Zentrum für Ausbildungen im 
Gesundheitswesen (ZAG) Kanton Zürich 
in Winterthur.
Das ZAG (www.zag.zh.ch) führt ein Eig-
nungsverfahren für interessierte Bewer-
berinnen und Bewerber durch. Dieses 
beinhaltet:
– Eignungstest
–  Praktische Eignungsabklärung/ 

Praxiseinblick von mind. zwei Tagen
–  Einreichen/Prüfen des persönlichen 

Dossiers (Portfolio)
– Eignungsgespräch
–  Bei Eignung Zulassung zum Bildungs-

gang mit Anrecht auf einen Studienplatz

Ergänzend dazu erfolgt die Bewerbung 
im Clienia Bergheim. Das Bestehen des 
Eignungsverfahrens ist Voraussetzung für 
den Antritt des Ausbildungsplatzes.

Bewerbung
Das Bewerbungsverfahren im Clienia 
Bergheim umfasst folgende Punkte:
–  Praktische Eignungsabklärung auf einer 

Ausbildungsstation – Praxiseinblick von 
mindestens zwei Tagen

–  Bewerbungsunterlagen an die Berufsbil-
dungsverantwortliche und Gespräch mit 
dieser

–  Abschluss des Lehrvertrages für die drei 
Ausbildungsjahre

Weitere Informationen
Für weitere Informationen nehmen Sie 
bitte Kontakt auf mit:
Christian Oberkircher
Lehrperson Berufsbildung Pflege
Telefon 044 929 87 03
E-Mail christian.oberkircher@clienia.ch

Weitere Informationen zur Ausbildung:
www.zag.zh.ch
ww.puls-berufe.ch





Clienia-Institutionen
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, Frauenfeld,
Männedorf, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und Zürich-Seefeld | Ambulatorium für 
Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren für Kind Jugend und Familie Amriswil, 
Frauenfeld und Kreuzlingen

Anreise

Der Ortsbus verbindet das Clienia Bergheim mit dem Bahnhof Uetikon und gewährleistet 

den Anschluss an das S-Bahn-Netz Richtung Zürich und Rapperswil. Für motorisierte Besu-

cher stehen in begrenzter Anzahl gebührenpfl ichtige Parkplätze zur Verfügung.

Clienia Bergheim AG
Psychiatrische Langzeitpflege 
Holländerstrasse 80
CH-8707 Uetikon am See 
Telefon +41 44 929 87 11 
Fax +41 44 929 88 14 
info.bergheim@clienia.ch
www.clienia.ch
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