
Gemeinsam die Lebenszeit nutzen
Palliative Care im Clienia Bergheim



Palliative Care
Leben bis zuletzt

Wir orientieren uns in unserem Handeln an den nationalen Leitli-
nien für Palliative Care.

Der Begriff „Palliative Care“ oder Palliativ-
pflege meint die Betreuung und Behandlung 
von Menschen mit unheilbaren, lebensbe-
drohlichen oder chronisch fortschreitenden 
Krankheiten.

Im Clienia Bergheim sind wir bestrebt, 
unseren Bewohnerinnen und Bewohnern 
eine ihrer Situation angepasste optimale 
Lebensqualität bis zum Tode zu gewährleis-
ten und die ihnen nahestehenden Bezugsper-
sonen angemessen zu unterstützen.

Das Mögliche gegen das Sinnvolle 
abwägen
Die Palliative Care schliesst medizinische 
Behandlungen, pflegerische Interventionen 
sowie soziale und spirituelle Unterstützung 
mit ein. In der Palliative Care wird das 
medizinisch Mögliche jedoch immer gegen-
über dem Sinnvollen abgewogen. Wir 
orientieren uns dabei an der Autonomie und 
Individualität des Bewohners oder der 
Bewohnerin.

Ist eine Person nicht mehr urteilsfähig, gilt der 
in einer Patientenverfügung geäusserte 
Patientenwille. 

Fehlt eine Patientenverfügung, wird der 
mutmassliche Wille mit den nahestehenden 
Bezugspersonen eruiert.



Palliative Care...
•	 lindert Schmerzen und belastende 

Beschwerden
•	 bejaht das Leben und erachtet das Sterben 

als normalen Prozess
•	 ist Teamarbeit, um den Bedürfnissen von 

Bewohnerinnen und Bewohnern sowie 
Angehörigen möglichst gerecht zu werden



Clienia-Institutionen  
Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schlössli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld | 
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon | Gruppenpraxen Dietikon, 
Frauenfeld, Männedorf, Muri, St. Gallen, Uster, Winterthur, Zürich-Oerlikon und  
Zürich-Seefeld | Ambulatorium für Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren  
für Kind Jugend und Familie Amriswil, Frauenfeld und Kreuzlingen 0
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Clienia Bergheim AG
Psychiatrische Langzeitpflege 
Holländerstrasse 80
CH-8707 Uetikon am See 
Telefon +41 44 929 87 11 
info.bergheim@clienia.ch
www.clienia.ch

Anreise
Der Ortsbus verbindet das Clienia 
Bergheim mit dem Bahnhof Uetikon 
und gewährleistet den Anschluss an 
das S-Bahn-Netz Richtung Zürich und 
Rapperswil. Für motorisierte Besucher 
stehen in begrenzter Anzahl gebühren-
pflichtige Parkplätze zur Verfügung.

Stäfa

Horgen

Meilen

Zürich

Esslingen

Hinwil

Wetzikon

Uster

Kloten Airport

Hirzel

Pfäffikon SZ

Rapperswil Schmerikon

Dübendorf

Nordring

Urdorf
A53

A3

A52

A52

A3

A1 / A3 Bern / Basel
A11

A40 Zug / Luzern / Gotthard A3 Chur

A50 Scha�hausen

A1 St. Gallen

Männedorf

Zugverbindungen

Autobahnen / Autostrassen

Hauptstrassen

Busverbindungen

Schi�verbindungen

Privatklinik
Clienia Schlössli


