
 

 

Checkliste für Ihren Aufenthalt auf einer Privatsta tion der Clienia Schlössli 

So finden Sie uns 

Wir empfehlen Ihnen die Anreise mit öffentlichem Verkehr. Falls Sie mit Ihrem eigenen Auto anreisen, 
stehen für die Dauer des stationären Aufenthaltes auf dem klinikeigenen Parkplatz kostenlose 
Parkfelder zur Verfügung. 

 

Vor dem Eintritt 

� Hinterlegen der Klinikadresse bei Angehörigen/Bekannten 

� Postrückstellung oder -umleitung organisieren oder Post an die Klinik nachsenden lassen:  

Vor- und Nachname 
Clienia Schlössli AG 
Privatklinik für Psychiatrie und Psychotherapie  
Schlösslistrasse 8 
8618 Oetwil am See  

 
� Wohnungskontrolle, Briefkasten leeren, Pflanzen giessen, Haustierpflege organisieren und 

Schlüssel deponieren  

� Externe Termine verschieben, beziehungsweise beim Eintritt dem Behandlungsteam bekannt 
geben 



 

Dokumente 

� Krankenversicherungskarte – bei Fragen zur Versicherungsdeckung stehen Ihnen die 
Mitarbeitenden der Patientenadministration der Clienia Privatklinik Schlössli gerne zur Verfügung 
044 929 82 46 

� Patientenverfügung – sofern vorhanden 

� Blutverdünnungsausweis, Blutgruppenkarte – sofern vorhanden 

� Allergiepass – sofern vorhanden  

� Diabetikerausweis – sofern vorhanden 

� Berichte/Dokumente - wenn nicht schon vom Hausarzt oder Vorbehandler an uns weitergeleitet 

� Identitätskarte 

� Bankverbindung 

� Angabe von medizinisch diagnostizierten Nahrungsmittelunverträglichkeiten oder Krankheiten wie 
Zöliakie, Laktoseintoleranz, etc.  

� Medikamente, die Sie regelmässig einnehmen müssen, inkl. Dosierungsplan 

 

Persönliches 

� Toiletten- und Hygieneartikel 

� Alltags-/Freizeitbekleidung - inkl. Unterwäsche, Socken und Pyjama oder Nachthemd – es stehen 
Waschmaschine und Trockner auf Ihrer Station zur freien Verfügung, oder es besteht die 
Möglichkeit, den Wäscheservice der Clienia Privatklinik Schlössli (Verrechnung gemäss interner 
Preisliste) in Anspruch zu nehmen 

� Trainingskleider für sportliche Aktivitäten im und ausser Haus  

� Wetterfeste, der Jahreszeit angepasste Jacke, Regenschutz für Outdoor Aktivitäten 

� Verschiedenes Schuhwerk (Schuhe für Fitnessraum, feste, der Jahreszeit angepasste 
Outdoorschuhe, Hausschuhe) 

� Agenda, Adressen, Telefonnummern 

� Mobiltelefon und Ladegerät 

� Notebook oder Tablet-PC und Ladegerät - kostenloser Internet-Zugang steht zur Verfügung 

� Lektüre, Lesehilfe 

Bei weiteren Fragen können Sie sich jederzeit telefonisch an uns wenden 


