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C I e n I a Fiihrend in Psychiatrie
und Psychotherapie

Suizidalitat verstehen,
erkennen und dariiber

sprechen

Symposium vom Donnerstag,
31. Oktober 2019
13.45—1715 Uhr

Restaurant Terrasse




Liebe Kolleginnen
Liebe Kollegen

Sehr herzlich laden wir Euch/Sie zum diesjahrigen Symposium
ein, das im Dienste der Suizidpravention steht.

Wir moéchten Fachpersonen von Medizin, Psychologie, Pflege, Ergo- oder
Physiotherapie aus der Somatik und Psychiatrie gleichermassen anspre-
chen.

Im Hinblick auf die Suizidpravention gilt: Eine hilfreich erlebte therapeuti-
sche Beziehung ist die beste Suizidprophylaxe.

Neben der Darstellung der wichtigsten theoretischen Grundlagen tber
Suizidalitat hat das Symposium den Anspruch, die zentrale Bedeutung
der therapeutischen Beziehung generell und in der Suizidpravention
durch Videobeispiele und Rollenspiel besonders hervorzuheben. Ferner
sollen die Risikoeinschatzung und ihre Herausforderungen wie auch die
wichtigsten therapeutischen Interventionen zur Sprache kommen.

Wir versprechen Euch/lhnen eine informative und praxisorientierte Ver-
anstaltung und freuen uns auf einen anregenden Fortbildungsnachmittag.

Mit kollegialen Grissen

MMM

KD Dr. med. Markus Baumgartner, MAS MHC
Arztlicher Direktor und Chefarzt PZW



Programm

13.15 bis 13.45 Uhr
Eintreffen, Begriissungskaffee
Eingang S- und T-Haus

13.45 bis 14.00 Uhr

Begriissung und Einfiihrung:
Suizidalitat und Suizidpravention
KD Dr. med. Markus Baumgartner,
MAS MHC, Arztlicher Direktor

und Chefarzt Psychiatriezentrum
Wetzikon

14.15 bis 15.30 Uhr

Die therapeutische Beziehung
generell und in der Suizidpravention
Prof. Dr.med. Konrad Michel, Universitare
Psychiatrische Dienste Bern

15.30 bis 16.00 Uhr
Pause mit Happchen

16.00 bis 17.00 Uhr

Der suizidale Patient: Risikoab-
schdtzung und Therapie

Prof. Dr.med. Konrad Michel, Universitare
Psychiatrische Dienste Bern

17.00 bis 1715 Uhr
Diskussion und Abschluss




Anreise

Die Clienia Privatklinik Schidssliliegtin
unmittelbarer Nahe des Busbahnhofs
QOetwilam See. Gebuhrenpflichtige
Parkplatze steheninbegrenzter Anzahl
------- zur Verfugung.

[#] A50 Schaffhausen

[&] A1 st. Gallen

@ Autobahnen / Autostrassen
«== Hauptstrassen
==== Zugverbindungen
==== Busverbindungen
==« Schiffverbindungen

/ Gotthard

Clienia Schlossli AG
Privatklinik fur Psychiatrie
und Psychotherapie
Schldsslistrasse 8
CH-8618 Oetwilam See
Telefon +4144 929 8111
Fax +4144 929 84 44
info.schloessli@clienia.ch
www.clienia.ch

Clienia-Institutionen

Privatklinik Littenheid | Privatklinik Schldssli | Bergheim | Psychiatriezentrum Frauenfeld |
Psychiatriezentrum Sirnach | Psychiatriezentrum Wetzikon| Gruppenpraxen Dietikon,

Frauenfeld, Mannedorf, St. Gallen, Uster, Winterthur-Oerlikon und Ziirich Seefeld | Ambulatorium
fir Kinder und Jugendliche Winterthur | ZKJF Zentren fiir Kind Jugend und Familie Amriswil,
Frauenfeld und Kreuzlingen
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C I e n Ia Fiihrend in Psychiatrie

und Psychotherapie

Anmeldekarte

Symposium vom Donnerstag, 31. Oktober 2019

Name, Vorname

Strasse, Nr.

PLZ, Ort

Funktion

Telefon

E-Mail-Adresse

O Ichnehme teil

O Ich bin verhindert

Anmeldeschlussist der 23. Oktober 2019

Anmeldung per Post, Telefon, Fax oder E-Mail an:

Clienia Schléssli AG

Privatklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie

Frau Prisca Beeli

Schldsslistrasse 8

CH-8618 Oetwilam See

Telefon +4144 929 82 55 | Fax +4144 929 84 49 | E-Mail prisca.beeli@clienia.ch
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